
“দু’আই হল ইবাদত

নু‘মান ইবনু বাশীর রািদয়াল্লাহু ‘আনহু েথেক বর্িণত, িতিন বেলন, আিম নবী সাল্লাল্লাহু
‘আলাইিহ ওয়াসাল্লামেক বলেত শুেনিছ: “দু’আই হল ইবাদত।” এরপর িতিন িতলাওয়াত করেলন:
مَ داَخِريِنَ} [غافر: 60} ذيِنَ يسَْتكَبْرُِونَ عنَْ عِباَدتَيِ سَيدَخُْلوُنَ جَهنَ كمُُ ادعْوُنيِ أسَْتجَِبْ لكَمُْ إنِ ال .«[وقَاَلَ رَب
“েতামােদর রব বেলন, েতামরা আমােকই ডাক, আিম েতামােদর ডােক সাড়া িদব। যারা অহংকাের
আমার ইবাদত িবমুখ তারা অবশ্যই লাঞ্িছত হেয় জাহান্নােম প্রেবশ করেব।” [সূরা গািফর,

আয়াত: ৬০]
[সহীহ] [رواه أبو داود والترمذي وابن ماجه وأحمد]

নবী  সাল্লাল্লাহু  ‘আলাইিহ  ওয়াসাল্লাম  এ  হাদীেস  বর্ণনা  কেরেছন  েয,  দু‘আই  হেলা  ইবাদত।
সুতরাং জরুরী হেলা সকল ইবাদতই আল্লাহর জন্য একিনষ্ঠ হওয়া। েহাক তা সাহায্য ও সহেযািগতা
চাওয়া মূলক ইবাদত, েযমন আল্লাহর কােছ উপকারী িকছু চাওয়া এবং দুিনয়া ও আিখরােতর অকল্যাণ
েথেক পানাহ চাওয়া। অথবা েহাক তা ইবাদতমূলক দুআ করা, আর তা হেলা, প্রকাশ্য-অপ্রকাশ্য কথা ও
কাজ, অন্তেরর ইবাদত বা শারীিরক ইবাদত বা আর্িথক ইবাদত ইত্যািদ যা িকছু আল্লাহ ভােলাবােসন
ও  েযকােজ  িতিন  সন্তুষ্ট  হন  েসগুেলা  পালন  করা।  এরপের  নবী  সাল্লাল্লাহু  ‘আলাইিহ
ওয়াসাল্লাম  এ  ব্যাপাের  দিলল  েপশ  কেরন।  িতিন  বেলন,  আল্লাহ  বেলন:  “আর  েতামােদর  রব  বেলন,
েতামরা  আমােক  ডােকা,  আিম  েতামােদর  জন্য  সাড়া  িদেবা।  িনশ্চয়  যারা  অহঙ্কার  বশতঃ  আমার
ইবাদাত  েথেক  িবমুখ  থােক,  তারা  অিচেরই  লাঞ্িছত  অবস্থায়  জাহান্নােম  প্রেবশ  করেব।”
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