
اللهم ربنا آتنا في الدنيا حسنة، وفي الآخرة حسنة، وقنا عذاب
النار

আনাস রিদয়াল্লাহু ‘আনহু হেত বর্িণত, িতিন বেলেছন: নবী সাল্লাল্লাহু আলাইিহ
ওয়াসাল্লােমর সবেচেয় েবিশ পড়া েদা‘আ হেলা,«َنيْاَ حَسَنةًَ، وفَيِ الآخِرَةِ حَسَنةًَ، وقَنِاناَ آتنِاَ فيِ الد همُ رَب الل
ارِ েহ আমােদর রব, আমােদরেক দুিনয়ােত কল্যাণ িদন। আর আিখরােতও কল্যাণ িদন এবং“ «عذَاَبَ الن

আমােদরেক জাহান্নােমর আযাব েথেক রক্ষা করুন।”
[সহীহ] [মুত্তাফাকুন ‘আলাইিহ (বুখারী ও মুসিলম)।]

নবী  সাল্লাল্লাহু  আলাইিহ  ওয়াসাল্লাম  প্রায়শই  সংক্িষপ্ত  ও  িবস্তৃতভাব  সম্পন্ন  ব্যাপক
দুআ পড়েতন, যার মধ্েয িনম্নিলিখত দুআ অন্যতম: "اللهم ربنا آتنا في الدنيا حسنة، وفي الآخرة حسنة، وقنا
েহ আল্লাহ! েহ আমােদর রব, আপিন আমােদরেক দুিনয়ােত কল্যাণ িদন এবং আিখরােতও“ "عــــذاب النــــار
কল্যাণ িদন। আর আমােদরেক জাহান্নােমর আযাব েথেক রক্ষা করুন।” এই দু‘আর মধ্েয শািমল কের
দুিনয়ার  যাবতীয়  কল্যাণ,  েযমন  আনন্দ  দায়ক  প্রশস্ত  ও  হালাল  িরিযক,  েনককার  স্ত্রী,  চক্ষু
শীতলকারী  ও  অন্তর  প্রশান্তকারী  সন্তান,  উপকারী  জ্ঞান,  েনক  আমল  ইত্যািদ  প্িরয়  ও  ৈবধ
চািহদাসমূহ । আর আিখরােতর কল্যাণকর িজিনসগুেলার মধ্েয রেয়েছ কবেরর শাস্িত েথেক মুক্িত,
িকয়ামেতর  িদেন  (মহান  রেবর  সামেন)  দণ্ডায়মান  ও  জাহান্নােমর  আগুন  েথেক  মুক্িত,  আল্লাহর
সন্তুষ্িট অর্জন, িচরস্থায়ী সুখ (জান্নাত) এবং পরম করুণাময় রেবর ৈনকট্য অর্জন কের সফলতা
লাভ ।
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