
ইদ্দত সংক্রান্ত সুবাইয়্যাহ আসলািময়্যাহর হাদীস

সুবাইয়্যাহ আসলািময়্যাহ রািদয়াল্লাহু আনহা েথেক বর্িণত, েস সা‘দ ইবন খাওলার িববাহ
বন্ধেন িছল (সাদ িছল বনু আিমর ইবন লুআই বংেশর এবং বদির সাহাবী) িবদায় হেজ তার স্বামী

সা‘দ মারা যান, তখন িতিন গর্ববতী িছেলন। তার মৃত্যুর অল্প িদন পেরই বাচ্চা প্রসব
কেরন। যখন িতিন িনফাস েথেক পিবত্র হেলন, তখন িববােহর প্রস্তােবর জন্য েসৗন্দর্য্য
গ্রহণ করেলন। তার িনকট আবূ সানািবল ইবন বা‘কাক েগেলন। আবূ সানািবল িছেলন বনু আবদুদ

দােরর একজন সদস্য। েস তােক বলল, কী ব্যাপার েতামােক সজ্িজত েদখিছ? সম্ভবত তুিম
িববােহ আগ্রহী? আল্লাহর কসম, চার মাস দশ িদন না েযেত তুিম িবেয় করেত পারেব না।

সাবুইয়্যাহ বেলন, েস যখন আমােক এ কথাগুেলা বলল, তখন সন্ধ্যা হেল আমার কাপড়গুেলা
একত্র কের আিম রাসূলূল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লােমর িনকট আগমন কির এবং

তােক ইদ্দত সম্পর্েক িজজ্েঞস কির। িতিন আমােক ফাতওয়া েদন েয, যখন আিম বাচ্চা প্রসব
কেরিছ তখিন হালাল হেয় েগিছ এবং িতিন আমােক িববাহ করার িনর্েদশ িদেলন যিদ িববাহ করার
ইচ্ছা আমার হয়।” ইবন িশহাব বেলন, “বাচ্চা প্রসব করার পর িববাহ করায় আিম েকােনা েদাষ

েদিখ না, যিদও েস তার রক্ত প্রবােহর সমেয় থােক, তেব তার পিবত্র না হেল স্বামী তার
িনকটবর্তী হেব না।

[সহীহ] [মুত্তাফাকুন ‘আলাইিহ (বুখারী ও মুসিলম)।]

সুবাইয়্যাহ  আসলািময়্যাহ  যখন  গর্ববতী  তখন  তার  স্বামী  সা‘দ  ইবন  খাওলা  মারা  যান।
সুবাইয়্যাহ তার মৃত্যুর অল্প িদন পেরই বাচ্চা প্রসব কেরন। যখন িতিন েনফাস েথেক পিবত্র
হেলন, তখন েসৗন্দর্য্য গ্রহণ করেলন। কারণ, িতিন জানেতন বাচ্চা প্রসব করার ফেল তার ইদ্দত
েশষ হেয় িগেয়েছ এবং িববাহ করা তার জন্েয ৈবধ। ইত্যবসের আবূ সানািবল তার িনকট যান, েস তখন
সজ্িজত,  িতিন বুঝেত পারেলন িববােহর জন্েয েস  প্রস্তুত। এটা েদেখ িতিন প্রিতবাদ করেলন।
কারণ,  তার িবশ্বাস িছল এখন তার ইদ্দত েশষ হয় িন এবং আল্লাহর কসম কেরই বলেলন,  চার মাস দশ
িদন  না  েযেত  তুিম  িবেয়  করেত  পারেব  না।  কারণ,  আল্লাহ  তা‘আলা  বেলেছন,  “আর  েতামােদর  মধ্েয
েথেক যারা মারা যােব এবং স্ত্রীেদর েরেখ যােব, তােদর স্ত্রীগণ চার মাস দশ িদন অেপক্ষায়
থাকেব।”  [সূরা  আল-বাকারাহ,  আয়াত:২৩৪]  আর  সুবাইয়্যাহ  যা  জানেতন  েস  ব্যাপাের  িতিন  শতভাগ
িনশ্িচত িছেলন না,  অথচ আবূ সানািবল িনশ্চতভােব বলেছন। তাই েস  নবী সাল্লাল্লাহু আলাইিহ
ওয়াসাল্লােমর িনকট এেস েস সম্পর্েক িজজ্েঞস কেরন,  িতিন তােক ফাতওয়া েদন েয,  যখন বাচ্চা
প্রসব কেরেছ তখিন েস হালাল হেয় েগেছ। এখন যিদ েস িবেয় করেত চায় তাহেল েসটার সুেযাগ আেছ।
কারণ,  আল্লাহ  তা‘আলা  বেলেছন,“আর  গর্ভধািরনীেদর  ইদ্দতকাল  সন্তান  প্রসব  পর্যন্ত।”  [সূরা
আত-তালাক, আয়াত: ৪] অতএব, যার স্বামী মারা যায় েস যিদ গর্ভবতী হয়, তাহেল বাচ্চা প্রসব করার
দ্বারা ইদ্দত েশষ হেয় যােব, আর যিদ গর্ভবতী না হয়, তাহেল তার ইদ্দত চার মাস দশ িদন।
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