
ঐ সম্প্রদােয়র িক হেলা েয, তারা এ ধরেনর কথা বেলেছ,
িকন্তু আিম সালাত আদায় কির এবং িনদ্রাও যাই, সাওম পালন
কির এবং ইফতারও কির এবং নারীেদর িবেয়ও কির। সুতরাং েয

আমার সুন্নাত েথেক মুখ িফিরেয় িনেব, েস আমার দলভুক্ত নয়।

আনাস ইবন মািলক রািদয়াল্লাহু ‘আনহু বেলন েয, সাহাবীগেণর একিট জামা‘আত নবী
সাল্লাল্লাহ আলাইিহ ওয়াসাল্লােমর স্ত্রীেদর তার েগাপন ইবাদত সম্পর্েক িজজ্ঞাসা
করেলন। তােদর মধ্েয একজন বলেলন, আিম কখেনা িববাহ করেবা না, অপরজন বলেলন, আিম কখেনা
েগাস্ত খােবা না, অপর জন বলেলন, আিম কখেনা িবছানায় ঘুমােবা না। িবষয়িট রাসূলুল্লাহ

সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লােমর িনকট েপৗঁছেল, িতিন আল্লাহর হামদ ও প্রসংশা কেরন
এবং বেলন, ঐ সম্প্রদােয়র িক হেলা েয, তারা এ ধরেনর কথা বেল, িকন্তু আিম সালাত আদায় কির

এবং িনদ্রাও যাই, সাওম পালন কির এবং ইফতারও কির এবং নারীেদর িবেয়ও কির। সুতরাং েয
আমার সুন্নত হেত মুখ িফিরেয় িনেব, েস আমার দলভুক্ত নয়।”

[সহীহ] [মুত্তাফাকুন ‘আলাইিহ (বুখারী ও মুসিলম)।]

এ উন্নত শরী‘আেতর প্রিতষ্ঠা হচ্েছ িশিথলতা ও সহেজর ওপর এবং নফসেক পিবত্র সুখ-েভাগ ও ৈবধ
স্বাদ আস্বাদন করােনার েভতর, আর নফসেক কষ্ট না েদওয়া, তার উপর কেঠারতা ও কিঠন না করা এবং
তােক  এ  দুিনয়ার  যাবতীয়  কল্যাণ  েথেক  বঞ্িচত  না  করার  ওপর।  এ  কারেণই  সাহাবীগেণর  একিট
জামা‘আতেক  কল্যােণর  মহব্বত  ও  তার  প্রিত  অিধর  আগ্রহ  উদ্ভুদ্ধ  কেরেছ  েয,  তারা  রাসূেলর
েগাপনীয় আমল যা একমাত্র তার স্ত্রীগণ ছাড়া আর েকউ জােন না েস সম্পর্েক তােদরেক িজজ্ঞাসা
করেবন।  যখন  তারা  তােদরেক  িবষয়িট  জানােলন,  তারা  তার  ইবাদতেক  কম  মেন  করেলন।  আর  এিট  িছল
ভােলা  কর্েমর  প্রিত  তােদর  আগ্রহ  ও  সমর্েথর  কারেণ।  তখন  তারা  বলল,  রাসূলুল্লাহ
সাল্লাল্লাহ  আলাইিহ  ওয়াসাল্লােমর  সােথ  আমােদর  িক  তুলনা  হেত  পাের,  আল্লাহ  তার  অতীত  ও
ভিবষ্যেতর  সব  গুনাহ  ক্ষমা  কের  িদেয়েছন?  তােদর  ধারণা  মেত  নবী  সাল্লাল্লাহু  আলাইিহ
ওয়াসাল্লােমর  ইবাদেত  কষ্ট  করার  েকােনা  প্রেয়াজন  েনই।  তখন  তােদর  একজন  ইবাদেতর  জন্য
পিরপূর্ণ  অবসর  হেত  স্ত্রী  ত্যাগ  করার  িসদ্ধান্ত  িনেলন।  আবার  েকউ  েগাস্ত  খাওয়া  েছেড়
েদওয়ার  প্রিত  ঝুঁকেলন।  আবার  অপরজন  িসদ্ধান্ত  িনেলন  তাহাজ্জুদ  অথবা  ইবাদত  বন্েদগীেত
সারা  রাত  জাগ্রত  থাকার।  তােদর  কথা-বার্তা  তােদর  েথেক  িযিন  বড়  মুত্তাকী,  আল্লাহেক  অিধক
ভয়কারী  এবং  শরী‘আেতর  িবধান  ও  অবস্থা  সম্পর্েক  অিধক  অবগত  েসই  সত্ত্বার  কােছ  েপৗেছ।  তখন
িতিন মানুষেক একত্র কের খুতবা েদন। প্রথেম আল্লাহর প্রসংশা কেরন এবং তার অভ্যাস অনুযায়ী
সবাইেক  সম্েবাধন  কের  ওয়ায  ও  িদক  িনর্েদশনা  েদন।  ফেল  িতিন  তােদর  জানােলন  েয,  িতিন
প্রত্েযকেক  তার  পাওনা  আদায়  কেরন,  আল্লাহর  ইবাদত  কেরন  এবং  প্রার্িথব  জীবেনর  ৈবধ  স্বাদ
আস্বাদন  কেরন।  িতিন  ঘুমান,  সালাত  আদায়  কেরন,  সাওম  পালন  কেরন,  ইফতার  কেরন,  িববাহ  কেরন
ইত্যািদ। আর েয ব্যক্িত তার উন্নত সুন্নাত েথেক িবমুখ হয়, েস তার অনুসারীেদর েথেক নয়। েস
িবদ‘আতীেদর রাস্তা অবলম্বন করল।
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