
মৃত ব্যক্িতর উপর েকােনা নারী িতন িদেনর েবশী েশাক পালন
করেব না, তেব স্বামীর উপর চার মাস দশ িদন েশাক পালন করেব

উম্মু আিতয়্যাহ হেত বর্িণত, নবী সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লাম বেলেছন: মৃত
ব্যক্িতর উপর েকােনা নারী িতন িদেনর েবশী েশাক পালন করেব না, তেব স্বামীর উপর চার মাস

দশ িদন েশাক পালন করেব। আর েকােনা রিঙন কাপড় পিরধান করেব না। তেব সাদা-কােলা কাপড়
পড়েত পারেব। েস সুরমা ব্যবহার করেব না এবং সুঘ্রাণ স্পর্শ করেব না। তেব ঋতু েথেক
পিবত্র হওয়ার সময় দুর্গন্ধ দূর করার জন্য েধাঁয়া জািতয় সামান্য সুগন্িধ ব্যবহার

করেত পারেব”।
[সহীহ] [সহীহ বুখারী ও মুসিলম]

নবী সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লাম মৃত ব্যক্িতর জন্য িতন িদেনর েবিশ েশাক পালন করেত
মিহলােদর িনেষধ কেরেছন, তা েস িপতা, ভাই, পুত্র বা অন্য েয েকউ েহাক না েকন, তেব স্বামীর
উপর েশাক পালেনর সময়কাল চার মাস দশ  িদন। স্বামীর েশােকর সময় তার সাজসজ্জার জন্য েকানও
রিঙন  েপাশাক  পরা  উিচত  নয়,  েকবল  'আসাব'  েপাশাক  ছাড়া,  যা  একিট  ইেয়েমনী  েপাশাক  যা  েবানা
হওয়ার আেগই রঙ করা হয়। েস তার েচােখ সাজসজ্জার জন্য কাজল লাগােব না এবং সুগন্িধ বা অন্য
েকান  িজিনস  ব্যবহার  কের  সুবাস  যুক্ত  হেব  না,  তেব  ঋতুস্রাব  েশেষ  শরীর  েধায়ার  পর  েছাট
টুকেরােত  আতর  বা  আজফার  ব্যবহার  করেব,  যা  দুিট  সুপিরিচত  ধরেণর  ধূপ  এবং  যা  সুগন্িধর
উদ্েদশ্েয  ব্যবহৃত  হয়  না।  েয  মিহলা  ঋতুস্রাব  েশেষ  তার  শরীর  ধুেয়  েফেলেছন,  তােদর
অপ্রীিতকর গন্ধ দূর করার জন্য এিট ব্যবহার করার অনুমিত রেয়েছ। তার েযািনেত রক্েতর িচহ্ন
খুঁেজ েবর করার জন্য এিট ব্যবহার করা উিচত, সুগন্িধর উদ্েদশ্েয নয়।
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