
মৃত ব্যক্িতর উপর েকােনা নারী িতন িদেনর েবশী েশাক পালন
করেব না, তেব স্বামীর উপর চার মাস দশ িদন েশাক পালন করেব।

আর েকােনা রিঙন কাপড় পিরধান করেব না। তেব সাদা-কােলা
কাপড় পড়েত পারেব। েস সুরমা ব্যবহার করেব না এবং সুঘ্রাণ
স্পর্শ করেব না। তেব ঋতু েথেক পিবত্র হওয়ার সময় দুর্গন্ধ

দূর করার জন্য েধাঁয়া জািতয় সামান্য সুগন্িধ ব্যবহার
করেত পারেব।

উম্েম আিতয়্যাহ রািদয়াল্লাহু আনহা হেত মারফু িহেসেব বর্িণত, “মৃত ব্যক্িতর উপর
েকােনা নারী িতন িদেনর েবশী েশাক পালন করেব না। তেব স্বামীর উপর চার মাস দশ িদন েশাক
পালন করেব। আর েস েকােনা রিঙন কাপড় পিরধান করেব না। তেব সাদা-কােলা কাপড় পিরধান করেত

পারেব। েস সুরমাও ব্যবহার করেব না এবং সুঘ্রাণও ব্যবহার করেব না। তেব ঋতু েথেক
পিবত্র হওয়ার সময় দুর্গন্ধ দূর করার জন্য সামান্য সুগন্িধ ব্যবহার করেত পারেব।

[সহীহ] [মুত্তাফাকুন ‘আলাইিহ (বুখারী ও মুসিলম)।]

এই  হাদীেস  নবী  সাল্লাল্লাহু  আলাইিহ  ওয়া  সাল্লাম  নারীেক  েকােনা  মৃত  ব্যক্িতর  ওপর  িতন
িদেনর  েবশী  েশাক  প্রকাশ  করেত  িনেষধ  কেরেছন।  েকননা  আত্মীেয়র  হক  আদায়  করা  ও  িনেজর
দুশ্িচন্তগ্রস্ত  নফসেক  শান্তনা  েদওয়ার  জন্েয  িতন  িদনই  যেথষ্ট।  তেব  মৃত  েলাক  যিদ  তার
স্বামী হয়, তাহেল স্বামীর িবরাট হক আদায় করা ও ইদ্দেতর সময় পিরচ্ছন্ন থাকার উদ্েদেশ তার
উপর চার মাস দশ িদন েশাক পালন করা জরুির।েয নারীর স্বামী বা িনকট আত্মীয় মারা েগেছ তার
েশাক পালন করার অর্থ হচ্েছ েস সুগন্িধ, সুরমা, অলংকার ও সুন্দর কাপড় ইত্যািদ দ্বারা সাজ-
সজ্জা  গ্রহণ  পিরত্যাগ  করেব।েস  এগুেলা  ব্যবহার  করেব  না।  তেব  স্বামী  ব্যতীত  কােরা
ক্েষত্ের  েশাক  পালন  করা  ওয়ািজব  নয়।  আর  স্বামী  ছাড়া  অন্যেদর  জন্েয  চাইেল  িতন  িদন  েশাক
পালন  করেত  পারেব।  েশাক  পালনকারী  মিহলা  েসৗন্দর্য  িবহীন  রিঙন  কাপড়  পিরধান  করেত  পারেব।
েসটা েয রেঙরই েহাক না েকন। অনুরূপ ঋতু েথেক পিবত্র হওয়ার সময় তার লজ্জাস্থােন দুর্গন্ধ
দূরকারী  এমন  িজিনস  রাখেত  পারেব,  যা  এ  জায়গায়  ব্যবহারেযাগ্য  সুগন্িধ  নয়।  তা  ছাড়া
লজ্জাস্থান  সাজ-গুজ  ব্যবহােরর  অঙ্গও  নয়।
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