
েয ব্যক্িত প্রত্েযক িদন সকাল ও সন্ধ্যায় এই েদা‘আ
িতনবার কের পড়েব, েদা‘আিটর অর্থ: “েসই আল্লাহর নােম যাঁর
নােমর সােথ পৃিথবীর ও আকােশর েকােনা িজিনস ক্ষিত করেত

পাের না এবং িতিনই সর্বশ্েরাতা সর্বজ্ঞাতা।” তােক
েকােনা িজিনস ক্ষিত করেব না।

উসমান ইবেন আফ্ফান রািদয়াল্লাহু ‘আনহু হেত মারফু‘ িহেসেব বর্িণত, “েয ব্যক্িত
প্রত্েযক িদন সকাল ও সন্ধ্যায় এই দুআ িতনবার কের পড়েব, েদা‘আিটর অর্থ: েসই আল্লাহর
নােম যাঁর নােমর সােথ পৃিথবীর ও আকােশর েকােনা িজিনস ক্ষিত করেত পাের না এবং িতিনই

সর্বশ্েরাতা সর্বজ্ঞাতা।” তােক েকােনা িজিনস ক্ষিত করেব না।
[সহীহ] [এিট ইবন মাজাহ বর্ণনা কেরেছন। - এিট িতরিমযী বর্ণনা কেরেছন। - এিট নাসাঈ বর্ণনা কেরেছন। - এিট

আবূ দাঊদ বর্ণনা কেরেছন। - এিট আহমাদ বর্ণনা কেরেছন।]

যখন  েকােনা  বান্দা  প্রিতিদন  সকাল  ও  সন্ধ্যায়  অর্থাৎ  ফজর  উদেয়র  পর  এবং  সুর্যাস্েতর  পর,
আহমােদর বর্ণনায় িদেনর শুরুেত অথবা রােতর শুরুেত: (িবসিমল্লাহ) “আল্লাহর নােম।” অর্থাৎ
আিম সম্মান ও বরকেতর সােথ তার নাম উল্েলখ করিছ। “যাঁর নােম েকােনা িকছু ক্ষিত করেত পাের
না।”  অর্থাৎ সুন্দর িবশ্বাস ও  খােলস িনয়েত তােক স্মরণ করিছ। “েকােনা িজিনস তােক ক্ষিত
করেব না।” পৃিথবী ও আকাশ েথেক অবতীর্ণ েকােনা িবপদ তােক ক্ষিত করেব না। আর িতিনই আমােদর
কথাগুেলা  শ্রবণকারী  আর  আমােদর  অবস্থা  সম্পর্েক  সর্বজ্ঞাতা।  হাদীসিট  দ্বারা  প্রমািণত
হয়,  এ  বাক্যগুেলা  পাঠকারীর  যত  ধরেনর  ক্ষিত  আেছ  সব  ধরেনর  ক্ষিত  এ  বাক্যগুেলা  প্রিতহত
করেব।
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