
একজন বৃদ্ধ ব্যক্িতর হৃদয় দুিট িজিনেস তরুণ থােক:
দুিনয়ার মহব্বত এবং আশার ৈদর্ঘ্য।

আবূ হুরায়রা রািদয়াল্লাহু ‘আনহু েথেক বর্িণত, িতিন বেলন, আিম রাসূলুল্লাহ
সাল্লাল্লাহু ‘আলাইিহ ওয়াসাল্লামেক বলেত শুেনিছ: "একজন বৃদ্ধ ব্যক্িতর হৃদয় দুিট

িজিনেস তরুণ থােক: দুিনয়ার মহব্বত এবং আশার ৈদর্ঘ্য।"
[সহীহ] [এিট বুখারী বর্ণনা কেরেছন।]

নবী সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লাম বেলেছন বয়স্ক মানুষ বৃদ্ধ হয় এবং তার শরীর দুর্বল
হয়,  িকন্তু  তার  হৃদয়  দুিট  িজিনেসর  ভােলাবাসায়  তরুণ  থােক:  প্রথমিট:  অর্েথর  প্রাচুর্েযর
মাধ্যেম  দুিনয়ার  প্রিত  ভােলাবাসা।  দ্িবতীয়িট:  দীর্ঘায়ু,  বয়স,  জীবন  এবং  আশা।
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