
আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লাম -এর িনকট
সর্বপ্রথম েয ওয়াহী আেস, তা িছল িনদ্রাবস্থায় বাস্তব

স্বপ্নরূেপ

উম্মুল মু’িমনীন ‘আিয়শাহ রিদয়াল্লাহু আনহা হেত বর্িণত, িতিন বেলেছন: আল্লাহর রাসূল
সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লাম -এর িনকট সর্বপ্রথম েয ওয়াহী আেস, তা িছল

িনদ্রাবস্থায় বাস্তব স্বপ্নরূেপ। েয স্বপ্নই িতিন েদখেতন তা এেকবাের প্রভােতর
আেলার ন্যায় প্রকািশত হেতা। অতঃপর তাঁর িনকট িনর্জনতা পছন্দনীয় হেয় দাঁড়ায় এবং িতিন

’েহরা’র গুহায় িনর্জেন অবস্থান করেতন। আপন পিরবােরর িনকট িফের এেস িকছু
খাদ্যসামগ্রী সঙ্েগ িনেয় যাওয়ার পূর্েব- এভােব েসখােন িতিন এক নাগােড় েবশ কেয়ক িদন

’ইবাদােত মগ্ন থাকেতন। অতঃপর খাদীজাহ-এর িনকট িফের এেস আবার একই সমেয়র জন্য িকছু
খাদ্যদ্রব্য িনেয় েযেতন। এভােব ’েহরা’ গুহায় অবস্থানকােল তাঁর িনকট ওয়াহী আসেলা।

তাঁর িনকট েফেরশতা এেস বলেলা, ’পাঠ করুন’। আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইিহ
ওয়াসাল্লাম বেলনঃ [’’আিম বললাম, ’আিম পড়েত জািন না।] িতিন (সাল্লাল্লাহু আলাইিহ

ওয়াসাল্লাম) বেলনঃ [অতঃপর েস আমােক জিড়েয় ধের এমনভােব চাপ িদেলা েয, আমার খুব কষ্ট
হেলা। অতঃপর েস আমােক েছেড় িদেয় বলেলা, ’পাঠ করুন’। আিম বললামঃ আিম েতা পড়েত জািন না।’
েস দ্িবতীয়বার আমােক জিড়েয় ধের এমনভােব চাপ িদেলা েয, আমার খুব কষ্ট হেলা। অতঃপর েস

আমােক েছেড় িদেয় বলেলাঃ ’পাঠ করুন’। আিম উত্তর িদলাম, ’আিম েতা পড়েত জািন না।’ আল্লাহর
রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লাম বেলন, অতঃপর তৃতীয়বাের িতিন আমােক জিড়েয় ধের
চাপ িদেলন। তারপর েছেড় িদেয় বলেলন, ’’পাঠ করুন আপনার রেবর নােম, িযিন সৃষ্িট কেরেছন।

িযিন সৃষ্িট কেরেছন মানুষেক জমাট রক্ত িপন্ড েথেক, পাঠ করুন, আর আপনার রব অিতশয়
দয়ালু’’- (সূরাহ্ ’আলাক্ব ৯৬/১-৩)। অতঃপর এ আয়াত িনেয় আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু
আলাইিহ ওয়াসাল্লাম -প্রত্যাবর্তন করেলন। তাঁর হৃদয় তখন কাঁপিছল। িতিন খাদীজাহ

িবন্তু খুওয়ায়িলেদর িনকট এেস বলেলন, ’আমােক চাদর দ্বারা আবৃত কর’, ’আমােক চাদর দ্বারা
আবৃত কর।’ তাঁরা তাঁেক চাদর দ্বারা আবৃত করেলন। এমনিক তাঁর শংকা দূর হেলা। তখন িতিন

খাদীজাহ (রাঃ)-এর িনকট ঘটনাবৃত্তান্ত জািনেয় তাঁেক বলেলন, আিম আমার িনেজেক িনেয় শংকা
েবাধ করিছ। খাদীজাহ (রাঃ) বলেলন, আল্লাহর কসম, কখনই নয়। আল্লাহ্ আপনােক কখনও লাঞ্িছত
করেবন না। আপিন েতা আত্মীয়-স্বজেনর সঙ্েগ সদাচরণ কেরন, অসহায় দুস্থেদর দািয়ত্ব বহন

কেরন, িনঃস্বেক সহেযািগতা কেরন, েমহমােনর আপ্যায়ন কেরন এবং হক পেথর দুর্দশাগ্রস্তেক
সাহায্য কেরন। অতঃপর তাঁেক িনেয় খাদীজাহ (রাঃ) তাঁর চাচােতা ভাই ওয়ারাকাহ ইবনু

নাওফাল ইবনু ’আবদুল আসাদ ইবনু ’আবদুল ’উযযাহ’র িনকট েগেলন, িযিন অন্ধকার যুেগ ’ঈসায়ী
ধর্ম গ্রহণ কেরিছেলন। িতিন ইবরানী ভাষায় িলখেত পারেতন এবং আল্লাহর তাওফীক অনুযায়ী

ইবরানী ভাষায় ইঞ্িজল হেত ভাষান্তর করেতন। িতিন িছেলন অিতবৃদ্ধ এবং অন্ধ হেয়
িগেয়িছেলন। খাদীজাহ (রাঃ) তাঁেক বলেলন, ’েহ চাচােতা ভাই! আপনার ভািতজার কথা শুনুন।’
ওয়ারাকাহ তাঁেক িজজ্েঞস করেলন, ’ভািতজা! তুিম কী েদখ?’ আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু
আলাইিহ ওয়াসাল্লাম যা েদেখিছেলন, সবই বর্ণনা করেলন। তখন ওয়ারাকাহ তাঁেক বলেলন, এটা
েসই বার্তাবাহক যাঁেক আল্লাহ মূসা (আঃ)-এর িনকট পািঠেয়িছেলন। আফেসাস! আিম যিদ েসিদন

থাকতাম। আফেসাস! আিম যিদ েসিদন জীিবত থাকতাম, েযিদন েতামার কওম েতামােক বিহষ্কার
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করেব।’ আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লাম বলেলন, [’তারা িক আমােক েবর
কের েদেব?’] িতিন বলেলন, ’হ্যাঁ, তুিম যা িনেয় এেসেছা অনুরূপ (ওয়াহী) িকছু িযিনই িনেয়
এেসেছন তাঁর সঙ্েগই ৈবিরতাপূর্ণ আচরণ করা হেয়েছ। েসিদন যিদ আিম থািক, তেব েতামােক

েজারােলাভােব সাহায্য করব।’ এর িকছুিদন পর ওয়ারাকাহ (রাঃ) ইন্িতকাল কেরন। আর ওয়াহীর
িবরিত ঘেট।

[সহীহ] [মুত্তাফাকুন ‘আলাইিহ (বুখারী ও মুসিলম)।]

মুিমনেদর  মা  আেয়শা  রািদয়াল্লাহু  আনহা  বেলন  েয,  আল্লাহর  রাসূল  সাল্লাল্লাহু  ‘আলাইিহ
ওয়াসাল্লাম েয প্রথম ওহী লাভ কেরিছেলন, তা িছল ঘুেম েদখা একিট সত্য স্বপ্ন। ঘুেমর মধ্েয
িতিন এমন েকান স্বপ্ন েদেখনিন যা স্পষ্টভােব ফুেট ওেঠিন েভােরর আেলার মেতা। তারপর তার
কােছ িনর্জনতা প্িরয় কের েদওয়া হল  এবং িতিন েহরা গুহায় িনেজেক িনর্জেন রাখেতন এবং তার
পিরবােরর কােছ িফের যাওয়ার আগ পর্যন্ত অেনক রাত েসখােন ইবাদত করেতন এবং এর জন্য িতিন তার
সােথ  খাবার  িনেয়  েযেতন।  তারপর  িতিন  মুিমনেদর  মা  খািদজা  রািদয়াল্লাহু  আনহার  কােছ  িফের
েগেলন  এবং  একই  সংখ্যক  রােতর  জন্য  খাবােরর  ব্যবস্থা  করেলন,  যতক্ষণ  না  িতিন  েহরা  গুহায়
থাকাকালীন তাঁর কােছ সত্য আেদশ এেস েপৗঁছাল। অতঃপর েফেরশতা িজব্রাইল আলাইিহস সালাম তাঁর
কােছ এেস বলেলন: পড়। িতিন সাল্লাল্লাহু ‘আলাইিহ ওয়াসাল্লাম বলেলন: আিম সুন্দর েতলাওয়াত
করেত জািন না!  িতিন বলেলন:  েস  আমােক জিড়েয় েচেপ ধরল  যতক্ষণ না  আিম  ক্লান্ত হেয়  পড়লাম
এবং ব্যথায় কাতর হেয় পড়লাম, তারপর আমােক েছেড় িদল। িতিন বলেলন: পেড়া। আিম বললাম: ভােলা
িতলাওয়াত  করেত  জািন  না!  েস  আমােক  িনেয়  দ্িবতীয়বার  েঢেক  িনল  যতক্ষণ  না  আিম  ক্লান্ত  ও
পিরশ্রমী  হেয়  পড়লাম,  তারপর  েস  আমােক  েছেড়  িদল।  িতিন  বলেলন:  পেড়া।  আিম  বললাম:  ভােলা
িতলাওয়াত করেত জািন না। েস আমােক িনেয় তৃতীয়বােরর মেতা েঢেক িনল, তারপর আমােক েছেড় িদেয়
বলল:  পড়ুন  আপনার  রেবর  নােম,  িযিন  সৃষ্িট  কেরেছন।  সৃষ্িট  কেরেছন  মানুষেক  ‘আলাক’  হেত।
পড়ুন,  আর  আপনার  রব  মহামিহমান্িবত।  [আল-আলাক:১-৩]  তারপর  িতিন  সাল্লাল্লাহু  ‘আলাইিহ
ওয়াসাল্লাম  আয়াতগুেলাসহ  িফের  এেলন,  মৃত্যুর  ভেয়  তার  হৃদয়  কাঁপিছল।  িতিন  তাঁর  স্ত্রী
মুিমনেদর মা খািদজা িবনেত খুওয়াইিলদ রািদয়াল্লাহু আনহা এর কােছ প্রেবশ করেলন এবং বলেলন:
আমােক কাপড় িদেয় মুিড়েয় দাও, কাপড় িদেয় মুিড়েয় দাও, তাই তারা তােক কাপড় িদেয় মুিড়েয়
িদল যতক্ষণ না তার ভয় চেল েগল। তারপর েস খািদজােক বলল এবং তােক খবরটা িদল আর েস বলল: আিম
আমার  নফেসর  উপর  মৃত্যুর  আশঙ্কা  কেরিছলাম।  তাই  খািদজা  বলেলন:  না,  আল্লাহর  কসম,  আল্লাহ
কখেনা  আপনােক  অপমািনত  করেবন  না।  আপিন  পািরবািরক  বন্ধন  বজায়  রােখন,  দুর্বলেদর  সাহায্য
কেরন যারা িনেজেদর যত্ন িনেত পাের না এবং আপিন দিরদ্র ও অভাবীেদর সাহায্য কেরন। েযখােন
আপিন মানুষেক এমন িকছু েদন যা  তারা অন্যেদর কােছ পায় না  এবং আপিন অিতিথেদর েমহমানদাির
কেরন  এবং  প্রেয়াজেনর  সময়  সাহায্য  কেরন।  খািদজা  তােক  তার  সােথ  িনেয়  চলেলন  এবং  তােক
ওয়ারাকা  ইবেন  নওফাল  ইবেন  আসাদ  ইবেন  আব্দুল  উজ্জার  কােছ  িনেয়  েগেলন,  িযিন  িছেলন  তার
চাচােতা  ভাই।  িতিন  এমন  একজন  ব্যক্িত  িছেলন  িযিন  জািহিল  (প্রাক-ইসলািমক)  যুগ  ত্যাগ  কের
খ্িরস্টান হেয়িছেলন। িতিন ইঞ্িজল েথেক িহব্রুেত আল্লাহর ইচ্ছায় যা িলখার তা-ই িলখেতন।
িতিন  একজন  বৃদ্ধ  মানুষ  িছেলন  িযিন  তার  দৃষ্িটশক্িত  হািরেয়  েফেলিছেলন।  খািদজা  তােক
বলেলন:  েহ  চাচােতা ভাই,  েতামার ভাগ্েনর কথা  েশােনা,  তাই  ওয়ারাকা তােক  বলেলন:  েহ  ভাগ্েন,
তুিম কী েদখেত পাচ্ছ? আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু ‘আলাইিহ ওয়াসাল্লাম তােক যা েদেখিছেলন
তা  বলেলন।  ওরাকা  তােক  বলেলন:  ইিন  হেলন  িজব্রাইল,  যােক  আল্লাহ  তাঁর  নবী  মূসা  (আলাইিহস
সালাম)  এর  উপর  নািযল  কেরিছেলন।  েতামার  েলােকরা  যখন  েতামােক  েবর  কের  েদেব,  তখন  আিম  যিদ
যুবক  হতাম!  িতিন  বলেলন:  তারা  িক  আমােক  বিহষ্কার  করেব?!  িতিন  বলেলন:  হ্যাঁ,  তুিম  যা  িনেয়
এেসেছা আর েকউ কখনও এমন িকছু িনেয় আেসিন যার ফেল তােক কষ্ট েদওয়া এবং তার সােথ শত্রুতা
করা হয়িন। যিদ আিম েতামার িদনিট েদখা পর্যন্ত েবঁেচ থািক, তাহেল আিম েতামােক দৃঢ় সমর্থন
িদেয় সমর্থন করব। এর িকছুিদন পেরই ওয়ারাকা মারা যান এবং িকছু সমেয়র জন্য ওহী নািজল হেত
িবলম্ব হয়।
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