
তুিম একিট মহান িবষয় সম্পর্েক িজজ্েঞস কেরেছা, তেব এিট
েসই ব্যক্িতর জন্য সহজ আল্লাহ যার উপর তা সহজ কের েদন

মু’আয ইবনু জাবাল রািদয়াল্লাহু আনহু েথেক বর্িণত, িতিন বেলন: আিম বললাম, “েহ আল্লাহর
রাসূল! আমােক এমন একিট আমেলর কথা বলুন, যা আমােক জান্নােত িনেয় যােব এবং জাহান্নাম
েথেক দূের রাখেব।” িতিন বলেলন: "তুিম একিট মহান িবষয় সম্পর্েক িজজ্েঞস কেরেছা, তেব
এিট েসই ব্যক্িতর জন্য সহজ আল্লাহ যার উপর তা সহজ কের েদন: এিট হেলা: তুিম একমাত্র

আল্লাহর ইবাদত করেব, তাঁর সঙ্েগ কাউেক শরীক করেব না, সালাত কােয়ম করেব, যাকাত প্রদান
করেব, রমজােনর িসয়াম রাখেব এবং বায়তুল্লাহর (কাবা) হজ করেব। তারপর িতিন বলেলন: আিম িক

েতামােক কল্যােণর দরজাগুেলার কথা বলব? েরাজা হেলা ঢাল। সদকা (দান) পাপ েমাচন কের
েযমন পািন আগুন িনিভেয় েদয়। এবং একজন ব্যক্িতর রােতর গভীেরর সালাত আদায় করার লাভ
বলেত িগেয় িতিন এই আয়াত িতলাওয়াত করেলন: َى {بلَغََ يعَمَْلوُن {تتَجََافىَ جُنوُبهُمُْ عنَِ المَْضَاجِعِ} حَت
“তােদর পার্শ্বেদশ শয্যা েথেক দূের থােক (অর্থাৎ তারা রােত ঘুম েছেড় উেঠ সালাত

পেড়)...” [আস-সাজদাহ, আয়াত:১৬] তারপর িতিন বলেলন: আিম িক েতামােক দীেনর মূল িবষয়, তার
স্তম্ভ ও সর্েবাচ্চ িশখেরর কথা বলব? আিম বললাম: “জ্বী, েহ আল্লাহর রাসূল!” িতিন

বলেলন: মূল িবষয় হেলা ইসলাম, তার স্তম্ভ হেলা সালাত এবং সর্েবাচ্চ িশখর হেলা িজহাদ।
এরপর িতিন বলেলন: আিম িক েতামােক এমন িজিনেসর কথা বলব যা এই সব িকছুর রাশ েটেন ধের?
আিম বললাম: “অবশ্যই, েহ আল্লাহর রাসূল!” তখন িতিন তার িজহ্বা ধের বলেলন: “এটা সংযত

রােখা।” আিম বললাম: “েহ আল্লাহর নবী! আমরা িক বলার কারেণ পাকড়াও হেবা?” িতিন বলেলন:
“েতামার মা েতামােক হািরেয় েফলুক(এিট আরেবর একিট প্রবাদ), মানুষেক মুখ থুবেড়

জাহান্নােম িনক্েষপ করা হেব িকেস? তােদর িজহ্বার অর্জেনর (অর্থাৎ কথা বলার) ফেলই
েতা!”

[সহীহ] [এিট িতরিমযী বর্ণনা কেরেছন।]

মুআয  রািদয়াল্লাহু  ‘আনহু  বেলন,  আিম  এক  সফের  রাসূলুল্লাহ  সাল্লাল্লাহু  আলাইিহ
ওয়াসাল্লাম-এর সােথ িছলাম এবং একিদন হাঁটেত হাঁটেত তাঁর সান্িনধ্য েপলাম, তখন আিম বললাম:
েহ আল্লাহর রাসূল! আমােক এমন িকছু বলুন যা আমােক জান্নােত িনেয় যােব এবং জাহান্নাম েথেক
দূের  রাখেব।  িতিন  বলেলন:  তুিম  আমােক  আত্মার  পক্েষ  আঞ্জাম  েদওয়া  বড়  কিঠন  আমল  (কর্ম)
সম্পর্েক িজজ্ঞাসা কেরেছা তেব এিট তার জন্য সহজ স্বাভািবক যার জন্য আল্লাহ তা  সহজ কের
েদন।  ইসলােমর  ফরযগুেলা  আদায়  করুন:  প্রথমিট:  েতামরা  একমাত্র  আল্লাহর  ইবাদত  কর  এবং  তাঁর
সােথ কাউেক শরীক কেরা না। দ্িবতীয়: তুিম িদন ও রােত পাঁচ ওয়াক্ত ফরজ সালাতগুেলা তার শর্ত
েরাকন ও ওয়ািজব সমূহ সহ আদায় করেব: ফজর, েজাহর, আসর, মাগিরব ও এশা। তৃতীয়: ফরয যাকাত প্রদান
করেব। এিট শরীয়েত িনর্ধািরত পিরমাণ প্রত্েযক সম্পেদ ওয়ািজব একিট অর্থ সম্পর্িকত ইবাদত,
যা  তার  প্রাপ্যেদর  েদওয়া  হয়।  চতুর্থ:  রমজােনর  েরাজা,  যা  েভার  েথেক  সূর্যাস্ত  পর্যন্ত
ইবাদেতর  িনয়েত  পানাহার  ও  অন্যান্য  িজিনস  েথেক  িবরত  থাকা।  পঞ্চম:  তুিম  আল্লাহ  তা‘আলার
ইবাদত করার জন্য মক্কার উদ্েদশ্েয কা‘বা গৃেহর হজ করেব। অতঃপর িতিন সাল্লাল্লাহু ‘আলাইিহ
ওয়াসাল্লাম বলেলন: আিম িক েতামােক েসই পেথর সােথ পিরচয় কিরেয় েদব না যা কল্যােণর দরজায়
িনেয় যায়? আর তা হেলা েসই ফরযগুেলার সােথ নফল সালাতসমূহ আদায় করা: প্রথমত: নফল িসয়াম, যা
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প্রবৃত্িতেক েভঙ্েগ এবং শক্িতেক দুর্বল কের পােপ পিতত হেত বাধা েদয়। দ্িবতীয়ত: নফল দান
করা,  যা  কৃত  পাপেক  িনঃেশষ  ও  দূর  কের  েদয়  এবং  এর  প্রভাব  মুেছ  েফেল।  তৃতীয়ত:  রােতর  েশষ
তৃতীয়াংেশ  তাহাজ্জুেদর  সালাত।  তারপর  িতিন  সাল্লাল্লাহু  ‘আলাইিহ  ওয়াসাল্লাম  আল্লাহ
তা‘আলার বাণী পাঠ করেলন: {تتجــافى جنــوبهم} অর্থাৎ, তারা িনেজেদরেক {عــن المضــاجع} িবশ্রােমর
স্থানগুেলা েথেক দূের রােখ। {يـــدعون ربهـــم خوفـــا وطمعـــا } তারা ভয় ও আশায় তােদর রবেক ডােকন
সালাত, িযিকর, িতলাওয়াত ও েদায়ার মাধ্যেম। {ومما رزقناهم ينفقون، فلا تعلم نفس ما أخفي لهم من قرة
এবং আিম তােদর যা িদেয়িছ তা েথেক ব্যয় কের, সুতরাং েকান নফস জােন না তােদর জন্য েচাখ {أعيــن
জুড়ােনা কী িজিনস লুিকেয় রাখা হেয়েছ। অর্থাৎ, িকয়ামেতর িদন এবং জান্নােত তােদর েচাখেক যা
আনন্িদত করেব, {ــــون ــــانوا يعمل ــــا ك তারা যা করত তার প্রিতদান স্বরূপ। অতঃপর িতিন {جــــزاء بم
সাল্লাল্লাহু ‘আলাইিহ ওয়াসাল্লাম বেলন: আিম িক েতামােক দ্বীেনর েমৗিলক িবষয়, তার স্তম্ভ
যার  উপর  তা  িনর্ভর  কের  এবং  তার  কুঁজ  (উঁচু  ঝাণ্ডা)  সম্পর্েক  অবিহত  করব  না?  মুআয
রািদয়াল্লাহু আনহু বেলন: অবশ্যই, েহ আল্লাহর রাসূল। নবী সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লাম
বেলেছন:  দীেনর  প্রধান  িবষয়  হল:  ইসলাম,  যা  হেলা  দুিট  সাক্ষ্য।  আর  এই  দু’িটর  মাধ্যেম
মানুেষর  সােথ  দীেনর  িভত্িত  প্রিতষ্িঠত  হয়।  আর  তার  স্তম্ভ  হল  সালাত,  সালাত  ছাড়া  ইসলাম
েনই, েযভােব স্তম্ভ ছাড়া ঘর হেত পাের না, কােজই েয সালাত আদায় করল তার দীন মজবুত ও উন্নত
হল।  আর  আল্লাহর  বাণীেক  উঁচু  করার  জন্য  দীেনর  শত্রুেদর  সােথ  লড়াই  করার  ক্েষত্ের
সর্েবাচ্চ  প্রেচষ্টা  ব্যয়  ও  িজহােদর  মাধ্যেম  তার  কুঁজ  (উঁচু  মর্যাদা)  এবং  তার  উচ্চতা
সাব্যস্ত হয়। অতঃপর িতিন সাল্লাল্লাহু ‘আলাইিহ ওয়াসাল্লাম বলেলন: আিম িক েতামােক পূর্েব
উল্েলখ  করা  িবষেয়র  িনর্ভুলতা  এবং  পিরপূর্ণতা  সম্পর্েক  অবিহত  করব  না?  ফেল  িতিন
সাল্লাল্লাহু ‘আলাইিহ ওয়াসাল্লাম িনেজর িজহ্বা ধের বলেলন: এিটেক িবরত রাখ এবং যা েতামার
প্রেয়াজন েনই েস িবষেয় কথা বল না। মুয়াজ বলেলন: আমরা যা বিল তার প্রত্েযক িবষেয় আমােদর রব
িক  আমােদরেক  জবাবিদিহ  করেবন  এবং  শাস্িত  েদেবন?  িতিন  সাল্লাল্লাহু  ‘আলাইিহ  ওয়াসাল্লাম
বলেলন:  েতামার  মা  েতামােক  হািরেয়  েফলুক!  এর  দ্বারা  যা  েবাঝােনা  হেয়েছ  তা  তার  জন্য  বদ-
েদা‘আ নয়, বরং েয িবষেয় তার মেনােযাগ েদওয়া উিচত িছল এবং েয িবষয়িট তার জানা জরুির িছল েস
িবষেয়  তােক  সতর্ক  করার  জন্য  এিট  আরবেদর  একিট  কথা।  তারপর  িতিন  বলেলন:  মুেখর  ফসল  কুফর,
িমথ্যােরাপ,  গালমন্দ,  েদাষচর্চা,  গীবত,  পরিনন্দা,  অপবাদ  ইত্যািদ  ছাড়া  আর  িকেস  তােদরেক
মুেখর  উপর  ভর  কের  জাহান্নােম  িনক্েষপ  করেব?
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