
তুিম জ্বরেক গািল িদেয়া না। েকননা জ্বর আদম সন্তােনর
গুনাহসমূহ েমাচন কের েদয়, েযভােব কামােরর হাঁপর েলাহার

মিরচা দূর কের েদয়।

জািবর রািদয়াল্লাহু ‘আনহু েথেক বর্িণত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইিহ
ওয়াসাল্লাম একিদন উম্মুস সািয়ব িকংবা উম্মুল মুসায়্িযব রািদয়াল্লাহু ‘আনহার কােছ

প্রেবশ করেলন। িতিন তােক বলেলন, “েতামার িক হেয়েছ েহ উম্মুস সািয়ব অথবা উম্মুল
মুসায়্িযব! এেতা নড়াচড়া করছ েকন? (অর্থাৎ তুিম কাঁদছ েকন?)” িতিন বলেলন, ভীষণ জ্বর।

এেক আল্লাহ ধ্বংস করুন। তখন িতিন বলেলন, “তুিম জ্বরেক গািল িদেয়া না। েকননা জ্বর আদম
সন্তােনর গুনাহসমূহ েমাচন কের েদয়, েযভােব কামােরর হাঁপর েলাহার মিরচা দূর কের

েদয়।”
[সহীহ] [এিট মুসিলম বর্ণনা কেরেছন।]

এ  হাদীেস  জািবর  রািদয়াল্লাহু  ‘আনহু  সংবাদ  িদচ্েছন  েয,  নবী  সাল্লাল্লাহু  ‘আলাইিহ
ওয়াসাল্লাম  একিদন  উম্মুস  সািয়ব  রািদয়াল্লাহু  ‘আনহার  কােছ  েগেলন।  তখন  িতিন  কাঁপিছেলন।
িতিন তােক এর কারণ িজজ্েঞস করেল িতিন (উম্মুস সািয়ব)  বলেলন,  ভীষণ জ্বর। অর্থাৎ প্রচণ্ড
জ্বেরর  কারেণ  িতিন  ছটফট  করিছেলন।  হুম্মা  হেলা  শরীেরর  তাপমাত্রা  বৃদ্িধ  পাওয়া।  এিট  এক
ধরেণর েরাগ। জ্বেরর অেনক প্রকার রেয়েছ। িতিন (উম্মুস সািয়ব)  বলেলন,  আল্লাহ জের বরকত না
িদন (এেক বৃদ্িধ না করুন, এেক ধ্বংস করুন)। আর এিট িছল জ্বের আক্রান্ত হওয়ার কারেণ করা বদ-
েদা‘আ।তখন  নবী  সাল্লাল্লাহু  ‘আলাইিহ  ওয়াসাল্লাম  বলেলন,  “তুিম  জ্বরেক  গািল  িদেয়া  না।”
অর্থাৎ  নবী  সাল্লাল্লাহু  ‘আলাইিহ  ওয়াসাল্লাম  জ্বরেক  গািল  িদেত  িনেষধ  কেরেছন।  েকননা
কােরা  জ্বের  আক্রান্ত  হওয়া  আল্লাহর  কাজসমূেহর  অন্তর্ভুক্ত।  আর  েযসব  িকছু  আল্লাহর  তরফ
েথেক  হেয়  থােক,  মানুেষর  জন্য  জােয়য  নয়  তােক  গািল  েদওয়া।  কারণ  জ্বরেক  গািল  েদওয়ার  অর্থ
হেলা  তার  সুমহান  স্রষ্টােক  গািল  েদওয়া।  আর  এ  জন্যই  রাসূলুল্লাহ  সাল্লাল্লাহু  আলাইিহ
ওয়াসাল্লাম বেলন, “েতামরা সময়েক গািল িদও না; েকননা আল্লাহ তা‘আলাই েতা সময় (েক িনয়ন্ত্রণ
কেরন)।” আর তাই মানুুেষর উিচৎ েকােনা িবপদাপেদ পিতত হেল ৈধর্যধারণ করা এবং মহান আল্লাহর
কােছ  এর  িবিনমেয়  সাওয়ােবর  আশা  করা।  রাসূল  সাল্লাল্লাহু  ‘আলাইিহ  ওয়াসাল্লােমর  বাণী,
“েকননা  জ্বর  আদম  সন্তােনর  গুনাহসমূহ  েসভােব  মুেছ  েদয়,  েযভােব  কামােরর  হাঁপর  েলাহার
মিরচা দূর কের েদয়।” অর্থাৎ জ্বর গুনাহ মাফ ও মর্যাদা বৃদ্িধর কারণ। েযমিনভােব েলাহােক
আগুেণ েপাড়ােল মিরচা ও িনকৃষ্ট অংশ দূরীভুত হেয় ভােলা অংশ অবিশষ্ট থােক। এমিনভােব জ্বরও
বনী আদেমর সগীরা গুনাহসমূহ েমাচন কের েদয়। অবেশেষ েস পাপমুক্ত হেয় পাক-পিবত্র হেয় যায়।
েদখুন, শারহু িরয়ািদস সািলহীন, ইবন ‘উসাইমীন (৬/৪৬৭)
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