
'Kada činiš sedždu, položi dlanove (na tlo), te podigni
laktove.'

Prenosi se od El-Beraa ibn 'Aziba, radijallahu anhu, da je rekao: ''Allahov Poslanik,
sallallahu 'alejhi ve sellem, je kazao: 'Kada činiš sedždu, položi dlanove (na tlo), te

podigni laktove.'"
[صحيح] [رواه مسلم]

Poslanik,  sallallahu alejhi  ve sellem, nam u ovom hadisu pojašnjava u kakvom položaju
trebaju biti ruke prilikom činjenja sedžde u namazu. Ruke se trebaju čvrsto osloniti na tlo s
prstima spojenim i  usmjerenim prema kibli.  Usto,  laktovi  trebaju  biti  podignuti  od tla  i
udaljeni od bokova.
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