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'‘Kada cinis sedzdu, polozi dlanove (na tlo), te podigni
laktove.""

Prenosi se od El-Beraa ibn 'Aziba, radijallahu anhu, da je rekao: "Allahov Poslanik,
sallallahu 'alejhi ve sellem, je kazao: 'Kada Cinis sedzdu, polozi dlanove (na tlo), te

podigni laktove."™
[Vjerodostojan] [Hadis biljezi imam Muslim]

Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, nam u ovom hadisu pojasnjava u kakvom polozaju
trebaju biti ruke prilikom Cinjenja sedzde u namazu. Ruke se trebaju Cvrsto osloniti na tlo s
prstima spojenim i usmjerenim prema kibli. Usto, laktovi trebaju biti podignuti od tla i
udaljeni od bokova.

https://sunnah.global/hadeeth/bs/show/10927
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