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Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, kada bi zavrsio
sa jelom olizao bi svoja tri prsta.

Enes i Dzabir, radijallahu anhuma, prenose da bi Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem,
nakon jela olizao prste i da je govorio: ,Kada nekom od vas ispadne zalogaj, neka
odstrani sa njega prljavstinu i neka ga pojede; neka ga ne ostavlja Sejtanu.” | naredivao
nam je da potaremo tanjir govoreci: ,Vi doista ne znate u kojem dijelu hrane je
blagoslov!“ "S vama u svemu prisustvuje Sejtan, pa ¢ak i kad jedete. Stoga, ako nekome
od vas ispadne zalogaj, neka sa njega odstrani necistocu i neka ga pojede; neka ga ne
ostavlja Sejtanu. A kad zavrsi s jelom, neka oblize svoje prste, jer on ne zna u kojem

dijelu njegove hrane se nalazi blagoslov!"
[Hadis je sahih sa svoja dva lanca prenosilaca] [Hadis biljezi imam Muslim putem svoja dva lanca
prenosilaca]

Ovaj hadis sadrzi upozorenje o tome da je Sejtan prisutan u svim Covjekovim poslovima.
Covjek treba paziti i ne smije biti obmanut. Hrana koju ¢ovjek iznese blagoslovljena je, i
covjek ne zna gdje se nalazi taj blagosov, da li u onome Sto je pojeo, ili u onome sto je
ostavio na prstima, ili u onome Sto je ostalo u tanjiru, ili u zalogaju koji mu je ispao. Zato
covjek mora da vodi brigu o hrani kako bi mu ona bila blagoslovljena, a blagoslov je
postojanje dobra i korist. Pod blagoslovom se ovdje misli na to da se Covjek nahrani i da bude
saCuvan od svega ¢ime moze biti uznemiren zbog hrane, kao i da ga ta hrana ojaca u
pokornosti Allahu. Ovdje ima jedna korist koju spominju ljekari, a ona je da jagodice prilikom
jela lu¢e materiju koja pomaze u varenju hrane.
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