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»Bio sam kao djecak pod skrbnistvom Allahovog
Poslanika, sallallahu alejhi ve sellem, i moja je ruka
kruzila po sahanu, pa mi je Poslanik, sallallahu alejhi

ve sellem, rekao: 'Dijete, izgovori bismilu, jedi
desnom rukom i jedi ono sto je ispred tebe.' Nakon
toga, to je postao nacin kako jedem.“

Omer b. Ebu Selema veli: ,Bio sam kao djecak pod skrbnistvom Allahovog Poslanika,
sallallahu alejhi ve sellem, i moja je ruka kruzila po sahanu, pa mi je Poslanik, sallallahu
alejhi ve sellem, rekao: 'Dijete, izgovori bismilu, jedi desnom rukom i jedi ono sto je

ispred tebe.' Nakon toga, to je postao nacin kako jedem.”
[Vjerodostojan] [Muttefekun alejh]

Omer b. Ebu Selema, radijallahu anhuma, bio je sin Poslanikove, sallallahu alejhi ve sellem,
supruge Ummu Seleme, a bio je pod skrbnistvom Allahova Poslanika. U ovom hadisu
spominje da je on tokom jela uzimao hranu s raznih krajeva posude, pa ga je Poslanik,
sallallahu alejhi ve sellem, poucio trima pravilima ponasanja prilikom jela. Prvo je pravilo da
izgovori bismilu na pocetku jela. Drugo je pravilo da jede desnom rukom. Trece je da jede
ispred sebe, jer je uzimanje hrane ispred nekog los nacin ponasanja. Islamski ucenjaci kazu:
"To je dozvoljeno ako je hrana raznovrsna, kao npr. da u sahanu bude bundeva, patlidzan,
meso i sl. U tom slucaju nije problematicno da se uzima od svake vrste hrane, ili u slucaju
kada Covjek jede sam, jer nece nikog uznemiriti."
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