»Cozpak vam Buh nedal nic, z ¢eho byste dali
almuznu? Véru, ze za kazdy tasbih je almuzna, za
kazdy takbir je almuzna, za kazdy tahmid je almuzna,
za kazdy tahlil je almuzna, za narizovani vhodného je
almuzna, za zakazovani zavrzenihodného je almuzna
a za styk kazdého z vas se svou zenou je almuzna.”

AbU Dharr (at je s nim BUh spokojen) vypravél, Ze nékteri z druht Proroka (at mu Bih
Zzehna a da mir) rekli Prorokovi (at mu Bih Zehna a da mir): Posle Bozi, lidé, ktefi jsou
bohati ziskavaji vSechnu odmeénu, modli se stejné, jako se modlime my, posti se stejng,
jako se postime my, a davaji almuznu ze svych nejlepsich majetkd. A (Prorok) rekl:
,Cozpak vam Blh nedal nic, z ¢eho byste dali almuznu? Véru, ze za kazdy tasbih je
almuzna, za kazdy takbir je almuzna, za kazdy tahmid je almuzna, za kazdy tahlil je
almuzna, za narizovani vhodného je almuzna, za zakazovani zavrzenihodného je
almuZna a za styk kazdého z vés se svou Zenou je almuzna.” Rekli: Posle BoZi, copak za
ukojeni své touhy budeme mit odménu? A (Prorok) rfekl: ,Nemyslite, ze kdybyste ukojili
svou touhu zakdzanym zpUsobem, Ze byste za to méli hrich? A stejné tak, pokud ji

ukojite povolenym zplsobem, dostane se vdm odmény.”
[Spravny(Sahih)] [Zaznamenal ho Muslim]

Nékteri chudi druhové Proroka si stézovali Prorokovi (at mu Blh zehna a da mir) na svoji
chudobu a ze nemohou davat almuznu a tak dostat velkou odménu jako jejich bohati bratfi
ve vife a nemohou délat stejné dobro jako oni, kdyz se modli stejné jako oni (ti chudi), posti
se jako oni a davaji almuzny ze svych nejlepsich majetkd, ale oni (chudi druhové) ji davat
nemohou. A Prorok (at mu Bdh Zehna a da mir) jim ukazal, jakou almuznu mohou davat, a
rekl: Copak vam BUh nedal to, co byste mohli davat jako almuznu? Véru, Ze za svoje slova
»Subhanallah" mate odménu almuzny a stejné tak slova , Alldhu akbar" jsou almuznou slova
~Alhamdulillah" jsou almuznou, slova ,La illaha illa-llah" jsou almuznou, nafizovani vhodného
je almuznou, zakazovani zavrzenihodného je almuznou a dokonce i styk kazdého z vas se
svoji manzelkou je almuznou. A oni se divili a rekli: Posle Bozi, kdyz nékdo z nas uspokoji
svoji touhu, tak za to bude mit odménu? A on fekl: Coz si nemyslite, Ze pokud by uspokojil
svoji touhu zakdzanym zplsobem, napriklad cizolozstvim atd., tak by se mu nedostalo
hrichu? A stejné tak, pokud ji uspokoji povolenym zplsobem, dostane se mu odmény.
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