wogleg duguisl diud! H“

www.sunnah.global N7

»Bete im Stehen. Wenn du das nicht kannst, dann im
Sitzen. Wenn du das nicht kannst, dann auf der
Seite.“

Von 'Imran Ibn Husayn - moge Allah mit ihm zufrieden sein - wird uberliefert, dass er
sagte: Ich litt an Hamorrhoiden, also fragte ich den Propheten - Allahs Segen und
Frieden auf ihm - Uber das Gebet, und er sagte: ,,Bete im Stehen. Wenn du das nicht

kannst, dann im Sitzen. Wenn du das nicht kannst, dann auf der Seite.”
[Absolut verlasslich (Sahih)] [Uberliefert von al-Buchary]

Der Prophet - Allahs Segen und Frieden auf ihm - hat klargestellt, dass das Gebet
grundsatzlich im Stehen zu verrichten ist, auBer wenn man dazu nicht in der Lage ist. In
diesem Fall darf man im Sitzen beten. Und wenn man nicht im Sitzen beten kann, darf man

auf der Seite liegend beten.
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