
„Der Gesandte Allahs - Allahs Segen und Frieden auf
ihm - pflegte seinen Mund mit einem Siwak

(Hölzchen zum Reinigen der Zähne) zu säubern,
wenn er nachts (für das Gebet) aufstand.“

Von Hudhayfah - möge Allah mit ihm zufrieden sein - wird überliefert, dass er sagte:
„Der Gesandte Allahs - Allahs Segen und Frieden auf ihm - pflegte seinen Mund mit

einem Siwak (Hölzchen zum Reinigen der Zähne) zu säubern, wenn er nachts (für das
Gebet) aufstand.“

[Absolut verlässlich (Sahih)] [Sowohl von al-Buchary, als auch von Muslim in ihren "Sahih-Werken"
überliefert]

Der Prophet - Allahs Segen und Frieden auf ihm - pflegte häufig den Siwak zu benutzen und
befahl ihn auch [Alternative: befahl dazu (dies ebenfalls zu tun)/und er ordnete ihn (seine
Nutzung)  auch  an].  Er  betonte  [vllt.:  empfahl?]  ihn  besonders  zu  bestimmten  Zeiten,
darunter: die Verwendung des Siwaks beim Aufstehen in der Nacht, wobei der Prophet -
Allahs Segen und Frieden auf ihm - seinen Mund mit dem Siwak reinigte und pflegte.
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