
‚Wahrlich, Allah ist zufrieden mit dem Diener, der
einen Bissen isst und Ihn dafür lobt, oder einen

Schluck trinkt und Ihn dafür lobt.‘“

Von Anas Ibn Malik - möge Allah mit ihm zufrieden sein - wird überliefert, dass er sagte:
„Der Gesandte Allahs - Allahs Segen und Frieden auf ihm - sagte: ‚Wahrlich, Allah ist

zufrieden mit dem Diener, der einen Bissen isst und Ihn dafür lobt, oder einen Schluck
trinkt und Ihn dafür lobt.‘“

[Absolut verlässlich (Sahih)] [Überliefert von Muslim]

Der Prophet - Allahs Segen und Frieden auf ihm - verdeutlicht, dass das Lob des Dieners für
seinen Herrn aufgrund von Seiner Gnade und Seiner Gunstgaben eine der Angelegenheiten
ist, durch die Allahs Zufriedenheit erreicht wird, sodass man beim Essen von Nahrung „Alles
Lob gebührt Allah“ (Alhamdulillah) sagt und beim Trinken eines Getränks „Alles Lob gebührt
Allah“ (Alhamdulillah).
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