
ދުވާލަކު ސަތޭކަ ފަހަރު سُبحَْانَ اللهِ وَبحَِمْدِهِ (މާނައީ: الله ގެ
ހުސްޠާހިރުވަންތަކަމާއެވެ. އެކަލާނގެއަށް

ޙަމްދުކުރުމާއެކުގައިއެވެ.) ކިޔައިފި މީހާ؛ އޭނާގެ
ފާފަތައް ކަނޑުގެ ފޮނު ފަދައިން (އެހާ ގިނަވިނަމަވެސް)

ފުހެވިގެންދެއެވެ

އަބޫ ހުރައިރާ رضي الله عنه ގެ އަރިހުން ރިވާވެގެންވެއެވެ: الله ގެ ރަސޫލާ صلى الله عليه وسلم
هِ وبَحَِمْدهِِ (މާނައީ: الله ގެ ޙަދީޘްކުރެއްވިއެވެ: "ދުވާލަކު ސަތޭކަ ފަހަރު سُبحَْانَ الل

ހުސްޠާހިރުވަންތަކަމާއެވެ. އެކަލާނގެއަށް ޙަމްދުކުރުމާއެކުގައިއެވެ.) ކިޔައިފި
މީހާ؛ އޭނާގެ ފާފަތައް ކަނޑުގެ ފޮނު ފަދައިން (އެހާ ގިނަވިނަމަވެސް)

".ފުހެވިގެންދެއެވެ
[صحيح] [متفق عليه]

ނަބިއްޔާ صلى الله عليه وسلم ޚަބަރުދެއްވަނީ، ދުވަހަކު ސަތޭކަ ފަހަރު «سـبحان اللـه وبحمـده» ކިޔައިފި މީހާގެ
އުތުރިއަރާ ލޮނުގަނޑު  ކަނޑުގެ  އެއީ  ފުއްސެވިގެންދާނޭކަމެވެ.  ފުހެވި  ކުށްފާފަތައް 
ފޮނުފަދަހާ ހުދު  ހުންނަ  އަރާފައި  މައްޗަށް  ހެދޭހިނދު  ރާޅުބާނީ 
.ގިނަވެގެންވިޔަސްމެއެވެ

https://sunnah.global/hadeeth/dv/show/5516
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