Fas

oogleg dugul diwd! <>

’
www.sunnah.global N7

Esto es algo que Al-lah ha prescrito para todas las
hijas de Adan. Haz lo que hace el peregrino excepto
que no realizaras el tawaf (rito de la circunvalacion

alrededor de la Ka’'abah) hasta que te purifiques.

Narrd ‘Aisha, que Al-lah esté complacido de ella: ‘Saliamos con la Unica intencién de
realizar el peregrinaje; pero, cuando llegué a Sarif, me lleg6 la menstruacién. El
Mensajero de Al-lah entré y me vio llorando’. Me dijo: “;Qué te hace llorar?” Le dije: ‘Por
Al-lah me gustaria no haber realizado el Hayy (la peregrinacién mayor) este afno’. Y él
dijo: “;Qué te pasa? jEstds menstruando?” Le dije: ‘Si’. Me dijo: “Esto es algo que Al-lah
ha prescrito para todas las hijas de Adan. Haz lo que hace el peregrino excepto que no
realizaras el tawaf (rito de la circunvalacién alrededor de la Ka'abah) hasta que te
purifigues”. ‘Y cuando llegamos a La Meca, el Mensajero de Al-lah, que la paz y las
bendiciones de Al-lah sean con él, dijo a sus compaferos que hicieran ‘Umrah
(peregrinacion menor). Entonces la gente concluyé el ‘Umrah dando fin al estado de
inviolabilidad (lhram), a excepcion de los que poseian un animal para el sacrificio. Y los
Unicos que poseian un animal para el sacrificio eran el Profeta, que la paz y las
bendiciones de Al-lah sean con él, Ab(i Baker, ‘Umar y otros mas . Entonces la gente que
habia salido del ihram del ‘Umrah comenzé a realizar el Hayy, cuando se fueron de La
Meca hacia Mina. Y cuando lleg6 el dia de An-Naher (el dia del sacrificio), me purifiqué
de mi estado de menstruacion; y entonces el Mensajero de Al-lah, que la paz y las
bendiciones de Al-lah sean con él, me ordend a que hiciera tawaf al-ifada (la
circunvalacién obligatoria alrededor de la Ka'abah). Luego nos trajeron carne de vaca, y
dije ‘;Qué es esto?’ Dijeron: ‘El Mensajero de Al-lah, que la paz y las bendiciones de Al-
lah sean con él, sacrificé por cada una de sus esposas una vaca. Cuando llegd la noche
de Al-Hasaba (la noche cuando desciende de Mina), dije: ‘Oh Mensajero de Al-lah,
iustedes han hecho la Peregrinacion mayor y menor (Hayy y ‘Umrah) y yo solo realicé el
Hayy?' El entonces ordend a ‘Abd Ar-Rahman Ibn Ab(i Baker que me llevara; y este me
subio detras de él en la montura de su camello. Y recuerdo que era una moza. Estaba
somnolienta, de tal forma que mi cara caia sobre la montura del camello; hasta que
llegamos a At-Tan'im, y ahi comencé con la intencion de hacer ‘Umrah, como la ‘Umrah

que hicieron los demas.
[Hadiz auténtico (sahih)] [Registrado por Muslim]

La explicacién del hadiz narrado por ‘Aisha, que Al-lah esté complacido de ella, en cuanto a
la primera parte donde dice ‘saliamos con la Unica intencidn de realizar el peregrinaje’, es
decir, ellos partieron con el Mensajero de Al-lah, que la paz y las bendiciones de Al-lah sean
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con él, desde la ciudad de Medina, un sabado, cuando solo quedaban cinco dias del mes de
Dhu al-‘gida. Habia rezado con el Mensajero los cuatro rak’'at del Duhur; y dos Raka’'at de la
oracidén del ‘Asr cuando llegaron a Dhul Hulaifa (zona en las afueras de Medina). Y aunque en
el hadiz no se especifica el tipo de peregrinaje (si es Hayy o ‘Umrah), ya que en otro hadiz
sahih se recoge “algunos de nosotros iban a realizar el ‘Umrah; y otros el Hayy; y yo (‘Aisha)
era de los iban para el ‘Umrah”; de ahi que en este hadiz que explicamos, ‘Aisha, que Al-lah
esté complacido de ella, no especifica qué tipo de peregrinaje, si era Hayy o si era ‘Umrah; o
qué quiere decir exactamente. De todas formas, el hadiz habla de la intencion de realizar
una peregrinacion, por lo que se deduce tres situaciones: Primera, con eso ‘Aisha queria
decir que iban a hacer el peregrinaje en general; ya que en el hadiz no se evidencia qué tipo
de lhram habian adoptado, es decir, si era con la intencién de realizar un Hayy, o por el
contrario era una ‘Umrah. Segunda deduccion, que con la palabra peregrinacion en general
se referia a su salida del lugar del que habian partido; y antes de su llegada al migat (punto
alrededor de La Meca desde el cual deben consagrarse, adoptando al -ihram); y por tanto su
entrada en el ihram. Tercera deduccidon del hadiz, que con la palabra peregrinacion en
general se referia a la situacion de sus companeros, y no a la suya. Cuando llegaron a Sarif,
es decir, un lugar cercano a La Meca; comenz6 su menstruacion, y al sucederle eso, llorg,
momento que entra el Mensajero de Al-lah, que la paz y las bendiciones de Al-lah sean con
él, y le pregunté por qué lloraba, a lo que ella respondid, que por Al-lah, no hubiera querido
realizar el Hayy ese afo. Y entonces el Mensajero le pregunta qué le pasa, adivinando que
ella tenia la menstruacién. Al confirmarlo, él la tranquilizé y le asegurd que la menstruacién
es algo que Al-lah ha dictado para todas las hijas de Adan; y por tanto no dependia de ella, ni
tampoco era una cosa exclusiva de ella; y que no se debe de llorar por ello. Enseguida, el
Profeta le dijo que haga todo lo que los peregrinos vayan a hacer, excepto el tawaf (rito de la
circunvalacién alrededor de la Ka’abah) hasta que se purifique. De esta forma el Profeta, que
la paz y las bendiciones de Al-lah sean con él, le inform6 que su estado de menstruacion no
le impedia realizar la peregrinacion, ni tampoco su estado de inviolabilidad (lhram); y que
debe realizar lo que hacen los peregrinos, es decir, subir al monte de ‘Arafat; Mina y
Muzdalifah; asi como arrojar las piedras; y demas ritos del Hayy, salvo el tawaf, que los hara
en el momento de purificarse y realizar su ablucién mayor de la menstruacion. Al llegar a
Meca el Profeta, que la paz y las bendiciones de Al-lah sean con él, dijo a aquellos que no
poseian animal para el sacrificio, que hicieran su estado de inviolabilidad para el ‘Umrah;
quien estaba en Ihram del Hayy, y no tenia animal para sacrificar, reemplazaba su Hayy por
el de ‘Umrah; y que realizar al-tawaf; al-sa’i (recorrido que se hace entre las lomas de Safa y
al-Marwah) y que cortaran el cabello y que concluyeran la Umrah dando fin al estado de
inviolabilidad (Ihram). En otra versién de Muslim se recoge que “El Profeta, que la paz y las
bendiciones de Al-lah sean con él, nos ordend que quien no poseia un animal de sacrificio
que concluyeran por completo el ‘Umrah dando fin al estado de inviolabilidad (lhram);
realizaron al Sa’i y cortaron cabello. Los que continuaron en estado de inviolabilidad fueron el
Mensajero de Al-lah, que la paz y las bendiciones de Al-lah sean con él; asi como Ab( Bakery
‘Umar, que Al-lah esté complacido de ellos, y los demds que poseian animal para el sacrificio.
Por tanto, quien tenia un animal para el sacrificio no le es obligatorio poner fin a su estado de
inviolabilidad. Para justificar eso, el Mensajero, que la paz y las bendiciones de Al-lah sean
con él, dijo: “Si no hubiera portado el animal para el sacrificio habria concluido con ustedes”.
Después los que realizaron tawaf; Sa'i y cortaron su cabello, completaron su peregrinacién
pasando la noche en Mina, es decir, el dia de Tarwia, que es el octavo dia del mes de Dhu Al-



Hiyya. ‘Aisha continla en la narracion del hadiz, y dice que cuando llegé el dia de An-Naher,
se purificd de su menstruacion, y eso fue el décimo dia del mes de Dhu Al-Hiyya. Después de
eso, el Profeta, que la paz y las bendiciones de Al-lah sean con él, le ordené a que hiciera
tawaf Al-ifada (la circunvalacion final obligatoria alrededor de la Ka'abah). Después el
Profeta, que la paz y las bendiciones de Al-lah sean con él, le envi6 a ella, y a todas las
mujeres que estaban con ella, carne de vaca. El Mensajero de Al-lah, que la paz y las
bendiciones de Al-lah sean con él, sacrificd por cada una de sus esposas una vaca. Y en la
noche del Al-Hasabaa (la noche cuando desciende de Mina), y es la noche después de los
dias de At-tashriq (los tres dias que siguen el dia del sacrificio). Se le conoce como la noche
de Al- Hasaba (laylat al-hasaba) porque se marcharon de Mina y se establecieron en Al-
Muhasab (lugar donde se arrojan las piedras en Mina); donde pasaron la noche. En otra
versidn recogida en hadiz Al-Bujari, que ‘El Profeta, que la paz y las bendiciones de Al-lah
sean con él, pasé la noche en Muhasab; luego se dirigié hacia la Ka'abah y realizé el tawaf”.
Después, ‘Aisha le dijo al Mensajero de Al-lah, que la gente regresaba habiendo realizado un
Hayy y una ‘Umrah; ya que estaban purificados; y que ella solo regresaba con un Hayy; ya
que estaban en estado de menstruacién, y unié la ‘Umrah con el Hayy. En otra versién
transmitida por Muslim: “La gente regresan con dos recompensas; y yo con una”. Es decir,
‘Aisha quiso realizar una ‘Umrah por si sola independiente del Hayy, como lo hicieron las
demas madres de los creyentes (las esposas del Profeta), y los demas de los compaferos,
que reemplazaron el Hayy por el ‘Umrah; y completaron el ‘Umrah y concluyeron la
inviolabilidad del ‘Umrah antes del dia de Tarwia; y después entraron en el estado de
inviolabilidad otra vez para el Hayy en el mismo dia de Tarwia; y de esta forma lograron una
‘Umrah por un lado y un Hayy por otro lado. Mientras que ‘Aisha cuenta con una ‘Umrah
incluida en un Hayy. Entonces el Profeta, que la paz y las bendiciones de Al-lah sean con él,
le dijo que para el Dia del Juicio Final que le era suficiente con realizar tawaf para su Hayy, y
para su ‘Umrah; sin embargo, ella no quiso, y desed realizar un ‘Umrah independiente como
asi ocurrié con los demas. Después ordend al hermano de ‘Aisha, ‘Abd Ar-Rahman lbn Ab{
Baker, que Al-lah esté complacido de ellos, a que la llevara hasta At- Tan'im, para que ella
pudiera cumplir con la ‘Umrah, al igual que los demas. Al subir detras de su hermano en la
montura del camello, ella estaba somnolienta, de tal grado que daba cabezazos del suefo
que tenia; por lo que golpeaba la parte detras de la montura. Al llegar a At-Tan'im pudo
realizar la ‘Umrah, al igual que los demas. En otra hadiz de los dos sahih, que el Profeta, que
la paz y las bendiciones de Al-lah sean con él, le dijo a ‘Aisha, después de que este haya
cumplido con la ‘Umrah: “Este es el lugar de tu ‘Umrah”; es decir, la ‘Umrah que acaba de
realizar es el lugar de la ‘Umrah que deseaba realizar por independiente, que no esta
incluida en el Hayy, a la que la menstruacién le impidié en su momento llevar a cabo.
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