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El Profeta -la paz y las bendiciones sean con él-
cuando se inclinaba en la oracion (ruku) separaba
sus dedos y cuando se postraba los unia.

Narré Wail Ibn Huyar -Alah este complacido con él-: "El Profeta -la paz y las bendiciones
sean con él- El Profeta -la paz y las bendiciones sean con él- cuando se inclinaba en la

oracion (ruku) separaba sus dedos y cuando se postraba los unia".
[Hadiz auténtico (sahih)] [Registrado por Ibn Hibban]

Significado del hadiz: "Cuando se inclinaba en la oracién (ruku) separaba sus dedos y cuando
se postraba los unia" es decir: el Profeta -la paz y las bendiciones sean con él- mientras hacia
la prosternacion (ruku) apoyaba sus manos en las rodillas y separaba los dedos, ya que eso
facilita la posicion y es mas Util para mantener la espalda y la cabeza rectas al mismo nivel,
mientras que en la postracion ponia sus manos en la tierra y unia sus dedos dejandolos
pegados, para asi posicionarse a la quiblah de una manera correcta, aparte de que facilita

permanecer en postracion.
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