
Si uno de ustedes realiza la ablución menor que
aspire agua por su nariz y luego la eche; si alguno se

higieniza después de las necesidades fisiológicas
usando piedras, que utilice un número impar; y al
despertarse del sueño, que lave sus manos tres
veces antes de introducirlas en el recipiente de
agua, puesto que ninguno de ustedes sabe qué

partes ha tocado su mano mientras dormía.

Narró Abu Huraira, que Al-lah esté complacido con él, que el Mensajero de Al-lah, que la
paz y las bendiciones de Al-lah sean con él, dijo: “Si uno de ustedes realiza la ablución
menor que aspire agua por su nariz y luego la eche; si alguno se higieniza después de

las necesidades fisiológicas usando piedras, que utilice un número impar; y al
despertarse del sueño, que lave sus manos tres veces antes de introducirlas en el

recipiente de agua, puesto que ninguno de ustedes sabe qué partes ha tocado su mano
mientras dormía.”. En otro relato, dijo: “debe aspirar agua por sus dos orificios nasales”.
En otra expresión, dijo: “Quien realiza la ablución menor que aspire agua por su nariz”.

[Hadiz auténtico (sahih)] [Registrado por Muslim - Registrado por Al-Bujari y Muslim]

Este hadiz comprende tres puntos, y cada uno de ellos tiene un veredicto específico. 1. Dijo
que, Si uno de ustedes realiza la ablución menor, debe aspirar agua por su nariz, y luego
echarla, puesto que la nariz forma parte de la cara, la cual debemos lavar cuando realizamos
la ablución menor. Numerosos son los hadices verídicos que indican la obligatoriedad de
lavar la nariz, puesto que forma parte de la limpieza que la Legislación Islámica solicita. 2.
Luego  dijo,  si  alguien  se  higieniza  luego  de  realizar  sus  necesidades  fisiológicas  usando
piedras, que utilice un número impar, siendo que el número mínimo es tres y el máximo es el
número impar que sea necesario para una limpieza adecuada. 3. También mencionó que
quien despierte del sueño, no debe introducir sus manos directamente en el recipiente de
agua a menos que se las lave tres veces, porque el sueño de la noche es profundo y sus
manos tocan diferente partes de su cuerpo y posiblemente hayan tocado alguna parte sucia
sin que la persona se dé cuenta de ello.  Por lo tanto, debe lavarse las manos con el  fin de
mantenerse en estado de limpieza legítima.
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