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No se orienten hacia la Qiblah (la orientacidn hacia
Meca) mientras defequen u orinen, ni le den la
espalda, orientense hacia el este o el oeste.

Ab( Ayub Al Ansari, que Al-lah esté complacido con él, narré que el Mensajero de Al-lah,
que la paz y las bendiciones de Al-lah sean con él, dijo: “No se orienten a la Qiblah (la
orientacidén hacia Meca) mientras que defequen u orinen, ni le den la espalda, sino que

orienten hacia el este o el oeste”. Ab(i Ayub dijo: “Llegamos a Sham (Siria), y
encontramos que los retretes habian sido construidos orientados hacia la Ka'abah (hacia
la Qiblah), y al realizar nuestras necesidades fisioldgicas nos virabamos hacia otra
direccién (para evitar la orientacién a la Qiblah), y pediamos perddn a Al-lah, Glorificado

y Exaltado sea”.
[Hadiz auténtico (sahih)] [Registrado por Al-Bujari y Muslim]

El Mensajero, que la paz y las bendiciones de Al-lah sean con él, explica que parte de los
buenos modales al momento de hacer las necesidades fisioldgicas, es evitar orientarse hacia
la direccidon de la Qiblah (la Sagrada Ka'abah), o darle la espalda. Esto debido a que es la
direccion hacia donde se realiza la oracién, y por tanto es un lugar sagrado y digno. Por
consiguiente la persona debe orientarse hacia otra direccion, sea hacia el este o el oeste,
como es el caso de los habitantes de Medina (que esta al norte de la Ka'aba -la giblah-). Los
compaferos del profeta Mohammad, que la paz sea con él, fueron las personas mas rapidas
en cumplir las 6rdenes del Profeta, que la paz y las bendiciones de Al-lah sean con él; ya que
sus drdenes son una verdad absoluta. Menciond Abl Ayub, que Al-lah esté complacido con él,
que cuando llegaron a la tierra de Sham (Siria), después de conquistarla, encontraron ahi
que los retretes habian sido construidos orientados hacia la Qiblah; por lo que cuando iban a
realizar sus necesidades fisiologicas se veian obligados a cambiar su direccién, y pedian el
perdon de Al-lah por si acaso (por si la direccién no fuese exacta).
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