
El "miswak" higieniza la boca y complace al Señor

'Aisha —que Al-lah esté complacido con ella— narró haber oído decir al Profeta —que la
paz y las bendiciones de Al-láh sean con él—: «El "miswak" higieniza la boca y complace

al Señor».
[Hadiz auténtico (sahih)] [رواه النسائي وأحمد]

El Profeta —que la paz y las bendiciones de Al-lah sean con él— nos informa que limpiarse la
boca con el  palo del  árbol de arak, y otras formas de cepillos,  higieniza la boca de la
suciedad y del mal aliento. Asimismo, es un motivo de complacencia de Al-lah sobre Su
siervo, porque es un acto de obediencia a Al-lah y un cumplimiento de su mandato, además
de aportar la higiene que Al-lah ama.
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