
Preserva tu lengua, cuida tu hogar y llora por tus
pecados

Narró Uqbah Ibn Amer, Al-lah se complazca de él: le dije al mensajero de Al-lah¿Cómo
puedo triunfar? Dijo: “ Preserva tu lengua, cuida tu hogar y llora por tus pecados”.

[Hadiz auténtico (sahih)] [Registrado por Al-Tirmidhi - Registrado por Ahmad]

En este hadiz: Uqbah Ibn Amer –Al-lah se complazca de él- le preguntó al profeta –la paz y las
bendiciones de Al-lah sean con él- acerca de que podría hacerlo triunfar en la próxima vida,
ese es el objetivo del musulmán que se preocupa por la próxima vida, el profeta le dijo:
“Preserva tu lengua” le aconsejo preservar y controlar su lengua ya que es lo más peligroso
y causa mucho daño, por ello aconsejo al  musulmán preservar la lengua y mantenerse
callado  sobre  todo  con  las  cosas  que  no  traen  beneficio  para  la  próxima  vida,  “Cuida  tu
hogar”  es  decir:  que  las  personas  permanezcan en  sus  hogares  y  no  salgan  sino  por
necesidad, que no se cansen por estar en ellas, al contrario que lo vea como una forma de
ganancia ya que se preserva de muchos males y tribulaciones “llora por tus pecados” es
decir: llora si puedes, sino entonces disimula llorar arrepentido por tus pecados, vuélvete a
Al-lah ya que el acepta el arrepentimiento de sus siervos y perdona sus pecados.
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