
¡A quien le alegre mirar a un hombre de la gente del
Paraíso, que mire a este hombre!

De Abu Huraira, Al-lah esté complacido con él, que dijo: “Fue un campesino a ver al
Profeta, Al-lah le bendiga y le dé paz, y le dijo: ‘¡Mensajero de Al-lah, indícame una
acción que si la practicara me haría entrar en el Paraíso!’ Dijo: ‘¡Adora a Al-lah sin
asociar nadie a Él; haz la oración; paga el azaque obligatorio y ayuna en el mes de

Ramadán!’ Dijo: ‘¡Por Aquel que tiene mi alma en su mano que no añadiré nada más a
eso!’ Y cuando el hombre se dio la vuelta, dijo el Profeta, Al-lah le bendiga y le dé paz:

‘¡A quien le alegre mirar a un hombre de la gente del Paraíso, que mire a este
hombre!’”.

[Hadiz auténtico (sahih)] [Registrado por Al-Bujari y Muslim]

Abu Huraira, Al-lah esté complacido con él, nos informa de que un hombre beduino vino a ver
al Profeta, Al-lah le bendiga y le dé paz, para que le indique una acción que si la practicara le
haría entrar en el Paraíso. El Mensajero de Al-lah, Él le bendiga y le dé paz, le respondió que
ingresar en el Paraíso y la salvación del Fuego se logran cumpliendo con los pilares del Islam.
Así le dijo: “¡Adora a Al-lah sin asociar nadie a Él”, es decir, atestiguar que Al-lah es Único sin
asociado, que es el primer pilar del Islam, puesto que significa: que ningún otro ente o ser se
merece ser adorado como Al-lah sin asociar nadie a Él. “Haz la oración”, esto es, cumplir con
las cinco oraciones preceptivas que Al-lah impuso a sus siervos todos los días y noches,
incluyendo el rezo del viernes. “Paga el azaque obligatorio”, esto es, el deber de dar el zakat
reconocido por la ley islámica y obligada por Al-lah Todopoderoso sobre sus siervos, y de
darla a quien la necesite. “Y ayuna en el mes de Ramadán”, esto es, ayunar este mes
obligatorio en el tiempo estipulado. “Dijo: ‘¡Por Aquel que tiene mi alma en su mano que no
añadiré nada más a eso!”, esto es, no añadiré nada más a las acciones obligatorias que he
oído de ti. Muslim en su relato añadió en esta parte: “Y no disminuiré nada de él”. Y cuando
el hombre se dio la vuelta, dijo el Profeta, Al-lah le bendiga y le dé paz: “¡A quien le alegre
mirar a un hombre de la gente del Paraíso, que mire a este hombre!”, es decir, que mire a
este beduino, que será de las gentes del Paraíso si es constante en la práctica de lo que le
acabo de ordenar, por lo que añade el hadiz de Abu Ayub, Al-lah esté complacido con él,
como recoge Muslim: “Si se aferra a lo que le he ordenado, ingresará en el Paraíso”. En el
hadiz, no menciona la peregrinación a la Casa Sagrada de Al-lah, a pesar de que es el quinto
pilar  del  Islam,  quizás  se  debe  a  que  el  hadiz  fue  anterior  a  la  imposición  del  Hayy
(Peregrinación). En suma, este hadiz indica que quien realiza lo que Al-lah le ha mandado,
desde los cinco rezos, al ayuno del Ramadán, a dar el azaque, alejándose de lo ilícito, se
merecerá ingresar en el Paraíso y la salvación del Fuego.
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