
En el paraíso hay una puerta a la que se le dice
“Arrayán”, por la que entrarán los ayunantes el Día
de la Resurrección y nadie más que ellos. Se dirá:
“¿Dónde están los ayunantes?” Se levantarán y

nadie entrará más que ellos. En cuanto entren, se
cerrará y ni una sola persona más entrará.

Narró Sahl Ibn Saad -Al-lah esté complacido con él- que el Mensajero de Al-lah -la paz y
las bendiciones de Al-lah sean con él- dijo: “En el paraíso hay una puerta a la que se le

dice “Arrayán”, por la que entrarán los ayunantes el Día de la Resurrección y nadie más
que ellos. Se dirá: “¿Dónde están los ayunantes?” Se levantarán y nadie entrará más

que ellos. En cuanto entren, se cerrará y ni una sola persona más entrará”.
[Hadiz auténtico (sahih)] [Registrado por Al-Bujari y Muslim]

El significado del hadiz: en el paraíso hay una puerta llamada “Arrayán”, especialmente para
los ayunantes,  no entrará nadie excepto ellos.  Así  pues,  aquel  que mantenga el  ayuno
obligatorio y voluntario, los ángeles lo llamarán el Día de la Resurrección para que entre por
esa puerta. Una vez que hayan entrado, se cerrará y nadie más entrará.
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