
Que un hombre le dijo al Mensajero -que la paz y las
bendiciones de Al-láh sean con él- : “Aconséjame”. El
Mensajero le replicó: “No te enfurezcas”. El hombre
insistió varias veces. Pero volvió a repetirle: “No te

enfurezcas”.

Desde Abu Huraira - que Al-láh esté complacido con él- que un hombre le dijo al
Mensajero -que la paz y las bendiciones de Al-láh sean con él- : “Aconséjame”. El

Mensajero le replicó: “No te enfurezcas”. El hombre insistió varias veces. Pero volvió a
repetirle: “No te enfurezcas”.

[Hadiz auténtico (sahih).] [Registrado por Al-Bujari]

Uno de los compañeros del Mensajero - que Al-láh esté complacido con ellos, le pidió al
Mensajero -que la paz y las bendiciones de Al-láh sean con él- que le aconsejara algo que le
pudiera ser de utilidad en la vida mundana y en la Otra Vida. El Mensajero le prohibió que se
enfurezca. Con este consejo del Mensajero de Al-láh, el ser humano se evita muchos y graves
problemas.
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