
La prenda de vestir preferida por el Mensajero de Al-
lah, Él le bendiga y le dé paz, era la túnica.

De Um Sálama, Al-lah esté complacido con ella, que dijo: “La prenda de vestir preferida
por el Mensajero de Al-lah, Él le bendiga y le dé paz, era la túnica”.

[Hadiz auténtico (sahih)] [Registrado por Al-Tirmidhi - Registrado por Abu-Dawud - Registrado por Ahmad]

La prenda de vestir preferida por el Mensajero de Al-lah, Él le bendiga y le dé paz, era la
túnica, ya que protegía y cubría mejor que el faldón y el sayo. También porque se trataba de
una sola pieza que se viste de una vez, lo que la hace más fácil y versátil, a diferencia del
faldón y el sayo. No obstante, si te encuentras en un país en el que es tradición vestir faldón
y sayo, no hay mal en que los vistas. Lo importante es no contradecir la vestimenta típica en
tu región para resultar famoso, ya que el Mensajero de Al-lah, Él le bendiga y le dé paz,
exhortó a evitar la vestimenta exéntrica.
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