
El Mensajero de Al-lah -la paz y las bendiciones de
Al-lah sean con él- solía decir por la mañana: ‘¡Al-
lahumma bika asbahna wa bika amsaina; wa bika

nahiá wa bika namút, wa ilaika an-nushúr!’ (¡Oh Al-
lah, por Ti hemos amanecido y por Ti hemos

anochecido; por Ti vivimos y por Ti morimos; y a Ti
seremos congregados!). Y al anochecer decía lo

mismo excepto en la última parte dijo: ‘¡wa ilaikal
masír!’ (Y a Ti será el retorno!).

Abu Huraira -Al-lah esté complacido con él- dijo: “El Mensajero de Al-lah -la paz y las
bendiciones de Al-lah sean con él- solía decir por la mañana: ‘¡Al-lahumma bika asbahna
wa bika amsaina; wa bika nahiá wa bika namút, wa ilaika an-nushúr!’ (¡Oh Al-lah, por Ti
hemos amanecido y por Ti hemos anochecido; por Ti vivimos y por Ti morimos; y a Ti

seremos congregados!). Y al anochecer decía lo mismo excepto en la última parte dijo:
‘¡wa ilaikal masír!’ (Y a Ti será el retorno!)”.

[Hadiz aceptable (Hasan)] [Registrado por Ibn Mayah - Registrado por Al-Tirmidhi - Registrado por Abu-
Dawud]

El hadiz dice que el siervo debe buscar ayuda en Al-lah Todopoderoso y en Su Capacidad y
Fuerza al inició y al final del día. Asimismo debe reconocer que nuestra existencia y la del dia
y la de la noche es una gracia de Él, Alabado sea, que a Él debemos la vida y la muerte, a Él
retornamos y hacia Él será nuestro destino después de la Resurrección.
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