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Quien ayune un dia por la causa de Al-lah, Al-lah
pondra entre él y el fuego una trinchera del tamano
de la distancia que hay entre el cielo y la tierra

Narré Abu Umama -Al-lah se complazca de él- el profeta -la paz y las bendiciones sean
con él dijo: Quien ayune un dia por la causa de Al-lah, Al-lah pondra entre él y el fuego

una trinchera del tamano de la distancia que hay entre el cielo y la tierra.
[Hadiz aceptable (Hasan)] [Registrado por Al-Tirmidhi]

En este hadiz se explica el favor y la recompensa de ayunar un dia sinceramente buscando la
Faz de Al-lah, Lo salvara del fuego y Lo alejara de él la distancia que hay entre el cielo y la
tierra.
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