
¡Oh, Bilal!, haz la llamada a la oración y tráenos
descanso con ella!

Salim bin Abu Al Ya'd narró que un hombre dijo: «¡Ojalá hubiese rezado para
descansar!». Estas palabras no parecieron ser del agrado de la gente y, entonces, el

hombre dijo: «Escuché decir al Mensajero de Al-lah —la paz y las bendiciones de Al-lah
sean con él—: "¡Oh, Bilal!, haz la llamada a la oración y tráenos descanso con ella!"».

[Verídico (sahih)] [Registrado por Abu-Dawud]

Uno de los compañeros dijo que ojalá hubiese rezado para descansar; y quienes estaban a su
alrededor reprobaron sus palabras. Entonces comentó que había oído decir al Profeta —la
paz y las bendiciones de Al-lah sean con él—: «¡Oh, Bilal!, haz la llamada a la oración y
tráenos descanso con ella!»; esto se debe a la conversación íntima que se establece con Al-
lah el Altísimo y a la paz que ello aporta al espíritu y al corazón.
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