
Todo lo que embriaga está prohibido

Abu Burda narró de su padre, Abu Musa Al-Ash'ari —que Al-lah esté complacido con él—:
«El Profeta —la paz y las bendiciones de Al-lah sean con él— lo envió al Yemen, y él le
consultó sobre ciertas bebidas que allí se elaboraban. (El Profeta) preguntó: “¿Cuáles

son?”. Respondió: “El 'bit‘' y el 'mizr'”. Se le preguntó a Abu Burda qué era el "bit‘", y él
explicó que era una bebida ("nabidh") a base de miel, mientras que el "mizr" era una
bebida ("nabidh") hecha de cebada. Entonces (el Profeta) dijo: “Todo lo que embriaga
está prohibido”». Recogido por Al-Bujari. Y Muslim lo recogió con la siguiente versión:
«El Mensajero de Al-lah me envió junto con Mu‘adh al Yemen. Le dije: "¡Oh, Mensajero
de Al-lah!, en nuestra región se elaboran unas bebidas: una llamada 'mizr', hecha de

cebada, y otra llamada 'bit‘', hecha de miel". Entonces él respondió: "Todo lo que
embriaga está prohibido"». Y según una versión de Muslim: «Respondió: "Todo lo que

embriaga y aparta de la oración está prohibido"». Y en otra versión suya: «El Mensajero
de Al-lah fue bendecido con la capacidad de expresarse con palabras breves y precisas.

Por eso dijo: "Prohíbo todo lo que embriague y lleve a la persona a descuidar la
oración"».

[Verídico (sahih)] [Registrado por Al-Bujari y Muslim]

Abu Musa Al-Ash‘ari —que Al-lah esté complacido con él— relata que el Profeta —la paz y las
bendiciones de Al-lah sean con él— lo envió al Yemen. Le consultó sobre ciertas bebidas que
se elaboraban en la región y le preguntó si estaban prohibidas, a lo que el Profeta le solicitó
que las describiera con más detalle. Abu Musa —que Al-lah esté complacido con él— le
contestó que una era el «bit'», una fermentación ("nabidh") de miel, y la otra el «mizr», una
fermentación ("nabidh") de cebada. Entonces el Profeta —la paz y las bendiciones de Al-lah
sean con él—, quien había sido dotado de la capacidad para expresarse con palabras breves
y precisas, dijo: «Todo lo que embriaga está prohibido».
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