
رسول الله - صلى الله عليه و سلم - هنگامى كه از نماز فارغ
مى شدند، سه بار استغفر الله مى گفتند، و مى فرمودند:

لاَمُ، تبَاَرَكتَْ ياَ ذاَ الجَْلاَلِ لاَمُ وَمِنكْ الس أنَتَْ الس هُمالل"
وَالإْكِرَْامِ". "پروردگارا، تو (از هر عيب و نقص و ناتوانی و

ناشايستی و شريک و انباز) سالم هستی و سلامتی از طرف
توست؛ والا مقام و مبارکی؛ ای صاحب شکوه و بزرگواری".

ثوبان - رضى الله عنه - روايت كرده كه رسول الله - صلى الله عليه و سلم - هنگامى كه از نماز فارغ مى
لاَمُ، تبَاَرَكتَْ ياَ ذاَ الجَْلاَلِ لاَمُ ومَِنكْ الس أنَتَْ الس ُهم شدند، سه بار استغفر الله مى گفتند، و مى فرمودند: "الل

واَلإْكِرَْامِ". "پروردگارا، تو (از هر عيب و نقص و ناتوانی و ناشايستی و شريک و انباز) سالم هستی و سلامتی از
طرف توست؛ والا مقام و مبارکی؛ ای صاحب شکوه و بزرگواری".

[صحیح است] [به روایت مسلم]

اين حديث بيان كننده مستحب بودن گفتن اين عبارت توسط نمازگزار بعد از انتهاى نمازش است: استغفر الله،
لاَمُ، تبَاَرَكتَْ ياَ ذاَ الجَْلاَلِ واَلإْكِرَْامِ. لاَمُ ومَِنكْ الس أنَتَْ الس ُهم استغفر الله، استغفر الله. سپس اين دعا را بخواند: الل
يعنى: پروردگارا، تو (از هر عيب و نقص و ناتوانی و ناشايستی و شريک و انباز) سالم هستی و سلامتی از طرف
توست؛ والا مقام و مبارکی؛ ای صاحب شکوه و بزرگواری. و دعاهای دیگری هم در احادیث دیگر وارد شده که بعد از

نماز خوانده می شوند.
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