
هرگاه يکی از شما غذايی خورد، تا زمانی که خود، انگشتانش
را نليسيده يا - به ديگری- نليسانده است، آنها را پاک نکند.

از ابن عباس رضی الله عنهما روایت است که رسول الله صلی الله علیه وسلم فرمودند: «إذاَ أكَلََ أحََدكُمُْ
ى يلَعْقََهاَ، أوَْ يلُعْقَِهاَ»: «هرگاه يکی از شما غذايی خورد، تا زمانی که خود، انگشتانش را طعَاَمًا فلاَ يمَْسَحْ يدَهَُ حَت

نليسيده يا - به ديگری- نليسانده است، آنها را پاک نکند».
[صحیح است] [متفق علیه]

رسول الله صلی الله علیه وسلم به کسی که غذایی می خورد امر می کند که دستش را پاک نکرده یا نشوید تا اینکه
آن را بلیسد یا به دیگری بلیساند. علت این کار در برخی روایات چنین آمده که او نمی داند برکت غذا در کدام بخش
آن می باشد. و به همین دلیل رسول الله صلی الله علیه وسلم به لیسیدن انگشتان امر می کند، چه بسا برکت در

غذایی باشد که از انگشتان لیسیده می شود.
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