
روايت است که ام حبيبه رضى الله عنها هفت سال استحاضه
شد؛ پس از رسول الله صلى الله عليه و سلم درباره ی حکم آن
پرسيد؟ پيامبر صلى الله عليه و سلم به او فرمود: «تغَْتسَِلَ»:

«غسل کن».

از عایشه رضی الله عنها روایت است که می گوید: ام حبيبه رضى الله عنها هفت سال استحاضه شد؛ پس از
رسول الله صلى الله عليه و سلم درباره ی حکم آن پرسيد؟ پيامبر صلى الله عليه و سلم به او فرمود:
«تغَتْسَِلَ»: «غسل کن». عایشه رضی الله عنها می گوید: پس ام حبیبه برای هر نماز غسل می کرد.

[صحیح است] [متفق علیه]

زمانی که ام حبیبه از رسول الله صلی الله علیه سلم در مورد استحاضه ی دائمی پرسید که دچارش بود، ایشان به
ام حبیبه امر نمود تا غسل کند؛ بنابراین ام حبیبه برای هر نماز غسل می کرد؛ و به همین ترتیب هفت سال استحاضه
بود؛ استحاضه امری است که به ندرت در میان زنان رخ می دهد؛ اما اصل در زنان همان حیض یا عادت ماهیانه
است که در روزهای معدودی از هر ماه رخ می دهد و با نشانه هایی همراه است که برای زنان شناخته شده است.

این بود که ام حبیبه برای هر نماز به اختیار خود غسل می کرد.
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