
هنگامی که لباس می پوشيد و هنگامی که وضو می گيريد، از
سمتِ راست بدن تان آغاز کنيد.

از ابوهریره رضی الله عنه روایت است که رسول الله صلی الله علیه وسلم فرمودند: «إذِاَ لبَسِْتمُ، وإَذِاَ
توَضَأتمُ، فاَبدْأَوُا بأَيَاَمِنكُمُ»: «هنگامی که لباس می پوشيد و هنگامی که وضو می گيريد، از سمتِ راست بدن

تان آغاز کنيد».
[صحیح است] [به روایت ابن ماجه - به روایت ترمذی - به روایت ابوداوود - به روایت احمد]

حدیث ابوهریره رضی الله عنه به موضوع مستحب بودن آغاز کارهای نیک از سمت راست تاکید دارد. و از رسول
الله صلی الله علیه وسلم روایت می کند که فرمودند: «إذِاَ لبَسِْتمُ» یعنی زمانی که می خواستید لباس به تن کنید؛ و
«إذِاَ توَضَأتمُ» و زمانی که می خواستید وضو بگیرید؛ «فاَبدْأَوُا بأَيَاَمِنكُمُ»؛ «ایامن» جمع «أيمن = راست» بر خلاف
«أيسر = چپ» می باشد. بنابراین در پوشیدن لباس ابتدا سمت راست بدن پوشیده می شود و در اعمال وضو،
دست راست و پای راست مقدم می شوند. باید این نکته را در نظر داشت که در اعضای وضو مواردی هستند که از
راست شروع کردن آنها مستحب نیست؛ مانند گوش ها و کف دست ها و گونه ها؛ بلکه این اعضا به یک بار با هم
پاک می شوند؛ و اگر این کار میسر نبود، به عنوان مثال در حق کسی که قطع عضو باشد، در این صورت سمت

راست بر سمت چپ مقدم می گردد.
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