
اى جوان، من به تو جملاتى ياد مى دهم: از (امر و نهى) الله
متعال محافظت كن، او نيز از تو محافظت مى كند، از (امر

ونهى) الله متعال محافظت كن، او را همراه و يارى رسان خود
مى بينى، و اگر درخواست كردى از الله درخواست كن، و اگر

طلب كمک كردى، از الله طلب كمک كن.

عبدالله بن عباس - رضى الله عنهما - روايت كرده كه: روزى پشت سر پيامبر - صلى الله عليه و سلم - بودم،
ايشان فرمودند: "اى جوان، من به تو جملاتى ياد مى دهم: از (امر و نهى) الله متعال محافظت كن، او نيز از
تو محافظت مى كند، از (امر و نهى) الله متعال محافظت كن، او را همراه و يارى رسان خود مى بينى، و اگر
درخواست كردى از الله درخواست كن، و اگر طلب كمک كردى، از الله طلب كمک كن، و بدان اگر همه ى

امت جمع شوند تا نفعى به تو برسانند، نمى توانند نفعى به تو برسانند مگر به چيزى كه الله متعال را براى تو
نوشته باشد، قلم ها برداشته شده اند، و نوشته ها به اتمام رسيده است". و در روايت ديگرى آمده: "از (امر و
نهى) الله متعال محافظت كن، او را جلو خود (همراه و يارى رسان) خواهى ديد، در زمان خوشى ها الله را (با

عبادت كردن) فراموش نكن، او نيز در ناخوشى ها تو را فراموش نخواهد كرد، و بدان هر آنچه كه دچار آن
نشده اى، هرگز دچار آن نمى شدى، و هر آنچه كه دچار آن شده اى قطعاً دچار آن مى شدى، و بدان كه پيروى

همراه با صبر است، و گشايش همراه با سختى هاست، و اينكه همراه با سختى ها آسانيست".
[صحیح است] [به روایت ترمذی]

در اين حديث بزرگ پيامبر - صلى الله عليه و سلم - خطاب به اين جوان كه ابن عباس - رضى الله عنه - مى باشد،
وصيت هاى با ارزشى كه مضمون آنها محافظت از اوامر و نواهى الله متعال در كليه ى حالت ها و اوقات اوست
ايراد كرده اند، و اينكه پيامبر - صلى الله عليه و سلم - عقيده او را در جوانى تصحيح كرده است كه خالقى غير از
الله وجود ندارد، و توانايى غير از الله وجود ندارد، و تدبيرگر امورى همراه با الله وجود ندارد، و واسطه اى بين
بندگان و بين پروردگارشان در زمينه ى توكل و درخواست كردن وجود ندارد، الله سبحانه و تعالى در هنگام مصيبت
ها اميد بندگان است، و اوست سبحانه و تعالى در هنگام نزول عقاب جاى اميدوارى است، و پيامبر - صلى الله عليه
و سلم - در نفس ابن عباس - رضى الله عنه - ايمان داشتن به قضاء و قدر الهى را بنيان نهاده است، و اينكه هر
چيزى از خير و شر وابسته به قضاء و قدر الله سبحانه و تعالى است، و انسان ها اجراى هر آنچه را كه مى خواهند،

در دست ندارند، و هيچ چيزى اجراء نمى شود مگر با اجازه ی الله سبحانه و تعالى.
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