
إنِ اللهَ ليَرَْضَى عَنِ العَْبدِْ أنَْ يأَكْلَُ الأْكَلْةََ فَيحَْمَدهَُ عَليَهَْا، أوَْ
رْبةََ فَيحَْمَدهَُ عَليَهَْا»: «الله از بندهاى كه چیزی بخورد يشَْرَبَ الش
و به خاطر آن الحمدلله بگويد، يا نوشيدنى بنوشد، و به خاطر

آن الحمدلله بگويد، خشنود مىشود

از انس بن مالک ـ رضی الله عنه ـ روایت است که گفت: رسول الله ـ صلی الله علیه وسلم ـ فرمود: «إنِ اللهَ
رْبةََ فيَحَْمَدهَُ علَيَهْاَ»: «الله از بندهاى كه چیزی ليَرَْضَى عنَِ العْبَدِْ أنَْ يأَكْلَُ الأْكَلْةََ فيَحَْمَدهَُ علَيَهْاَ، أوَْ يشَْرَبَ الش
بخورد و به خاطر آن الحمدلله بگويد، يا نوشيدنى بنوشد، و به خاطر آن الحمدلله بگويد، خشنود مىشود».

[صحیح است] [به روایت مسلم]

پیامبر ـ صلی الله علیه وسلم ـ تبیین نموده است که حمد و ستایش پروردگار توسط بنده در برابر فضل و نعمتهای
او از جمله اموری است که باعث کسب خشنودی الله میشود؛ به این صورت که غذا بخورد و الحمدلله بگوید، یا

چیزی بنوشد و الحمدلله بگوید.
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