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Parfois, elle me vient comme le tintement d'une
cloche, et c'est ce qui est le plus dur pour moi.
Lorsqu’elle prend fin, j'ai déja tout assimilé. Et

parfois, c'est un Ange prenant l'aspect d'un homme
qui me parle, et je saisis alors ce qu'il dit.

‘A'ishah (qu'Allah I'agrée) relate : « Al-Harith ibn Hisham (qu'Allah I'agrée) interrogea le
Messager d'Allah (sur lui la paix et le salut) et lui demanda : " O Messager d'Allah !
Comment la Révélation te vient-elle ? - Le Messager d'Allah (sur lui la paix et le salut)
répondit : Parfois, elle me vient comme le tintement d'une cloche, et c'est ce qui est le
plus dur pour moi. Lorsqu’elle prend fin, j'ai déja tout assimilé. Et parfois, c'est un Ange
prenant I'aspect d'un homme qui me parle, et je saisis alors ce qu'il dit. " ‘A'ishah
(qu'Allah I'agrée) a dit : " Un jour de grand froid, je I'ai vu recevoir la Révélation et

lorsqu’elle prit fin, son front dégoulinait de sueur. " »
[Authentique] [Rapporté par Al-Bukhari et Muslim]

Al-Harith ibn Hisham (qu'Allah I'agrée) interrogea le Messager d'Allah (sur lui la paix et le
salut) et lui dit : " O Messager d'Allah | Comment la Révélation te vient-elle ? " Le Messager
d'Allah (sur lui la paix et le salut) I'informa que, parfois, c'est un Ange - Jibril (sur lui la paix) -
prenant I'aspect d'un homme qui lui vient avec la Révélation. La voix de cet Ange est
semblable a un tintement de cloche tres fort. C'est ce qui est le plus dur et le plus pénible
pour le Messager d'Allah (sur lui la paix et le salut) car il est alors pris d'un étourdissement
doublé d'une angoisse terrible. Lorsqu'ils se dissipent, il a déja compris et assimilé ce que
I'Ange a dit. En effet, la Révélation lui parvient avec ce son terrible afin qu'il s'y concentre et
délaisse les choses de la vie d'ici-bas ; le Messager d'Allah (sur lui la paix et le salut)
comprenait alors ce que disait I'Ange et il ne restait de place, dans son ouie et dans son
coeur, que pour la voix de celui-ci. Le Messager d'Allah (sur lui la paix et le salut) informa
aussi Al-Harith ibn Hisham (qu'Allah I'agrée) que Jibril venait parfois a lui sous la forme d'un
homme ressemblant a Dihyah, ou a quelqu'un d'autre, puis qu'il lui parlait avec la Révélation.
Le Prophete (sur lui la paix et le salut) saisissait alors parfaitement ce qu'il disait et le
mémorisait. ‘A'ishah (qu'Allah I'agrée) informa qu'elle avait vu le Prophéte (sur lui la paix et
le salut) recevoir la Révélation un jour de grand froid et que, lorsque celle-ci prit fin, son front
dégoulinait de sueur a cause de I'anxiété et de la difficulté qu'il éprouvait a ce moment-Ila.
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