
Entre les deux prosternations, le Prophète (qu'Allah
le couvre d'éloges et le préserve) disait : « Ô Allah !
Pardonne-moi, fais-moi miséricorde, préserve-moi,

guide-moi et pourvoie-moi !

Ibn 'Abbâs (qu'Allah l'agrée, lui et son père) relate : Entre les deux prosternations, le
Prophète (qu'Allah le couvre d'éloges et le préserve) disait : « Ô Allah ! Pardonne-moi,

fais-moi miséricorde, préserve-moi, guide-moi et pourvoie-moi ! »
[Bon par ses supports] [Rapporté par Abû Dâwud, At-Tirmidhî, Ibn Mâjah et Ahmad]

Entre les deux prosternations, lors de sa prière, le Prophète (qu'Allah le couvre d'éloges et le
préserve)  faisait  ces  cinq  invocations  dont  le  musulman  à  le  plus  grand  besoin.  Elles
englobent le bien d'ici-bas et celui de l'au-delà, comme : la demande du pardon, que les
péchés soient dissimulés et de passer outre ;  que la miséricorde soit  déversée ;  d'être
préservé des ambiguïtés, des désirs, des maladies et des maux ; la demande à Allah d'être
guidé vers la vérité et d'y être affermi ; d'être pourvu de la foi, de la science et des œuvres
vertueuses, ainsi que de biens licites et bons.
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