
Soyez bons envers les femmes ; elles ont certes été
créées à partir d’une côte, et la partie la plus tordue
de la côte est sa partie la plus haute : si tu essaies
de la redresser, tu la brises ; et si tu la laisses telle
quelle, elle reste tordue. Soyez donc bons avec les

femmes !

Abû Hurayrah (qu’Allah l’agrée) relate que le Messager d’Allah (sur lui la paix et le salut)
a dit : « Soyez bons envers les femmes ; elles ont certes été créées à partir d’une côte,

et la partie la plus tordue de la côte est sa partie la plus haute : si tu essaies de la
redresser, tu la brises ; et si tu la laisses telle quelle, elle reste tordue. Soyez donc bons
avec les femmes ! » Et dans une version : « La femme est semblable à une côte : si tu

cherches à la redresser, tu la briseras et si tu la laisses ainsi, tu en jouiras [quand
même] malgré le fait qu’elle soit tordue. » Et dans une autre version : « Certes, la

femme a été créée d’une côte. Jamais tu ne la verras droite. Si tu désires jouir d’elle, tu
le feras bien qu’elle soit tordue. Et si tu cherches à la redresser, alors tu la briseras ; et

la briser c’est la répudier. »
[Authentique] [Rapporté par Muslim - Rapporté par Al-Bukhârî et Muslim dans ses deux versions]

Abû  Hurayrah  (qu’Allah  l’agrée)  relate,  concernant  la  façon  dont  les  hommes  doivent
cohabiter avec les femmes, que le Messager d’Allah (sur lui  la paix et le salut) a dit  :
Acceptez ce conseil  que je vous donne ! Soyez bons envers les femmes car elles sont
limitées quant à leur raison, leur religion, leurs pensées ainsi que dans toutes leurs affaires.
En  effet,  elles  ont  été  créées  à  partir  d’une  côte  lorsqu’Allah  créa  Adam  (sur  lui  la  paix).
Celui-ci a été créé sans père ni mère, mais à partir de terre. Puis, Allah lui a dit : {( Sois ! Et il
fut. )} Ensuite, lorsqu’Allah, le Très-Haut, a voulu que se répande l’humanité depuis Adam, Il
a créé son épouse à partir de sa côte, [et celle-ci est] tordue. Son épouse fut donc créée à
partir de cette côte tordue. Or, la côte tordue, si tu désires l’utiliser, tu l’utiliseras bien qu’elle
soit tordue. Et si tu cherches à la redresser, alors elle se brisera. C'est identique concernant
la femme : si l’individu désire jouir d’elle, il en jouira malgré ses manquements et il en sera
[quand même] satisfait. Toutefois, s’il cherche à la redresser, elle ne se redressera jamais et
il  ne pourra y réussir.  En effet, même si  cette femme est droite dans sa religion, sa nature
fait qu'elle aura aussi des manquements et qu'elle ne sera jamais tout à fait comme son
époux le désire. Il y aura toujours des différends ou des négligences entre les époux relatifs
aux manquements de celle-ci. Par conséquent, si tu cherches à la redresser, tu la briseras et
la briser revient à la répudier. Cela signifie que si tu veux qu’elle soit exactement comme tu
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le désires, elle ne pourra pas y arriver et, à cause de cela, elle te répugnera au point que tu
la répudieras.
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