
La disposition naturelle est dans cinq choses : La
circoncision, se raser le pubis, se tailler la

moustache, se couper les ongles et s’épiler les
aisselles.

Abû Hurayrah (qu’Allah l’agrée) relate que le Prophète (sur lui la paix et le salut) a dit : «
La disposition naturelle est dans cinq choses : La circoncision, se raser le pubis, se tailler

la moustache, se couper les ongles et s’épiler les aisselles. »
[Authentique] [Rapporté par Al-Bukhârî et Muslim]

Abû Hurayrah (qu'Allah l'agrée) relate qu’il a entendu le Prophète (sur lui la paix et le salut)
dire : Cinq [actes sont liés aux] qualités originelles sur lesquelles Allah a créé les Hommes ;
quiconque les accomplit s'est certes occupé de ces précieuses qualités à la manière de la
religion de droiture. Les cinq qualités évoquées dans ce hadith concernent la purification, qui
fait partie intégrante de l'Islam. La première : Couper le prépuce du sexe, qui, s’il était laissé,
favoriserait l’empilement des impuretés, des saletés et provoquerait des maladies, voire des
lésions. La deuxième : Se raser les poils qui entourent la partie intime, qu’ils soient devant ou
derrière. Parce que les laisser reviendrait à les exposer aux microbes et aux impuretés, voire
même à compromettre la purification religieuse. La troisième : Se tailler la moustache. Parce
que la laisser enlaidit l’apparence, écœure celui qui voudrait boire après celui qui la laisse
pousser et fait ressembler ce dernier aux Zoroastriens. La quatrième : Se couper les ongles.
Les laisser revient aussi à récolter les impuretés qui risquent de se mélanger à la nourriture
et  provoquer  des  maladies.  De  même,  ne  pas  le  faire  peut  empêcher  une  purification
complète, du fait que [les ongles] pourraient dissimuler des parties qu’il faut impérativement
purifier.  La  cinquième  :  S’épiler  les  aisselles,  parce  que  ne  pas  le  faire  provoque  de
mauvaises  odeurs.
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