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Prenez garde a I’exagération ! Car la seule chose qui
a fait périr ceux qui étaient avant vous est
I’exagération.

‘Abdullah ibn ‘Abbas (qu’Allah I'agrée, lui et son pere) relate que le Messager d’Allah
(sur lui la paix et le salut) a dit : « Prenez garde a I'’exagération ! Car la seule chose qui a

fait périr ceux qui étaient avant vous est I'exagération. »
[Authentique] [Rapporté par Ibn Majah - Rapporté par Ahmad]

Dans ce hadith, le Prophete (sur lui la paix et le salut) nous interdit de faire preuve d’exces.
Ceci, afin d'éviter que l'on se détruise comme se sont détruites les communautés
précédentes : elles ont exagéré dans leur pratique de la religion et elles ont dépassé les
limites dans I'adoration.
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