
Détache‑toi de ce bas monde, Allah t’aimera ; et
détache‑toi de ce qu’ont les gens, les gens

t’aimeront.

D’après Abû al‑‘Abbâs Sahl b. Sa‘d as‑Sâ‘idî — qu’Allah l’agrée —, un homme vint au
Prophète صلى الله عليه وسلم et dit : « Ô Messager d’Allah, indique‑moi un acte qui, si je l’accomplis, me
vaudra l’amour d’Allah et l’amour des gens. » Il dit : « Détache‑toi de ce bas monde,

Allah t’aimera ; et détache‑toi de ce qu’ont les gens, les gens t’aimeront. »
[An-Nawawî (qu'Allah lui fasse miséricorde) a dit : " Hadith bon. "] [Rapporté par Ibn Mâjah et d'autres

avec de bonnes chaînes de transmission]

Un homme demanda au Prophète صلى الله عليه وسلم de l’orienter vers une œuvre telle qu’Allah l’aimerait et
que les gens l’aimeraient. Il répondit : Allah t’aimera si tu te détournes de ce bas monde —
de ce qui ne te profite pas dans l’au‑delà et de ce qui peut nuire à ta religion —, et les gens
t’aimeront si tu ne convoites pas ce qu’ils possèdent.
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