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O Messager d’Allah ! Les prescriptions de I'Islam
sont nombreuses, indique-moi une ceuvre a laquelle
je m’attacherai ! - Le Prophete (sur lui la paix et le

salut) répondit : Que ta langue ne cesse d’étre
humide par I’évocation d’Allah, a Lui la Puissance et
la Grandeur !

‘Abdallah ibn Busr (qu’Allah I'agrée) relate qu'un homme est venu voir le Prophete (sur
lui la paix et le salut) et lui a dit : « O Messager d’Allah ! Les prescriptions de I'lslam sont
nombreuses, indique-moi une ceuvre a laquelle je m'attacherai ! - Le Prophete (sur lui la
paix et le salut) répondit : Que ta langue ne cesse d’'étre humide par I'évocation d’Allah,

a Lui la Puissance et la Grandeur ! »
[Authentique] [Rapporté par Ibn Majah - Rapporté par At-Tirmidhi - Rapporté par Ahmad]

Dans ce hadith, un homme parmi les nobles Compagnons (qu’Allah les agrée) demanda au
Messager d'Allah (sur lui la paix et le salut) de lui indiquer une ceuvre facile et globale qui
réunirait toutes les caractéristiques du bien. Le Messager d’Allah (sur lui la paix et le salut)
lui conseilla alors d’évoquer abondamment Allah par les propos suivants : « Que ta langue ne
cesse d'étre humide », c’'est-a-dire : tendre « par I’évocation d’'Allah » que tu effectueras
continuellement aux heures de la nuit et de la journée. Le Prophete (sur lui la paix et le salut)
a choisi de lui recommander le rappel d'Allah étant donné sa légereté, sa facilité, le facon
dont sa récompense est multipliée ainsi que ses immenses profits qu’'on ne peut ni
dénombrer, ni recenser,
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