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Allah a certes fait de moi un serviteur généreux, et Il
n'a pas fait de moi un tyran entété !

Abdullah ibn Busr (qu'Allah I'agrée) a dit : « Le Prophete (sur lui la paix et le salut)
possédait un grand plat que I'on nommait « al-gharra' » et qui nécessitait quatre
hommes pour le porter. Un jour, dans la matinée, apres que les Compagnons aient
accompli la priere de « Ad-Duha », on apporta ce plat contenant du pain émietté et
trempé dans de la sauce. Les Compagnons prirent place autour du plat, et comme ils
étaient nombreux, le Messager d'Allah (sur lui la paix et le salut) s'agenouilla. Un
bédouin l'interpella en ces termes : " Mais quelle est donc cette facon de s'asseoir ? " Le
Messager d'Allah (sur lui la paix et le salut) répondit alors : " Allah a certes fait de moi un
serviteur généreux, et Il n'a pas fait de moi un tyran entété ! " Puis, le Messager d'Allah
(sur lui la paix et le salut) ajouta : " Mangez au bord du plat et laissez le milieu pour la

fin, votre nourriture sera ainsi bénie ! " »
[Authentique] [Rapporté par Ibn Majah - Rapporté par Ab( Dawud]

Le Prophéte (sur lui la paix et le salut) possédait un grand plat que I'on nommait « al-gharra'
» et qui nécessitait quatre hommes pour le porter. Un jour, dans la matinée, les Compagnons
entrerent apres avoir accompli la priere de « Ad-Duha », puis on apporta ce plat contenant
du pain émietté et trempé dans de la sauce. Les Compagnons prirent place autour du plat,
mais comme ils étaient nombreux, le Prophete (sur lui la paix et le salut) s'agenouilla afin de
laisser de la place a ses freres. Un bédouin, parmi les personnes présentes, l'interpella en ces
termes : « O Messager d'Allah ! Mais quelle est donc cette facon de s'asseoir ? », du fait de
I'humilité de cette maniere de faire. Le Messager d'Allah (sur lui la paix et le salut) répondit
alors : « Allah a certes fait de moi un serviteur généreux » grace a la prophétie et a la
science « et Il n'a pas fait de moi un tyran entété ! » Effectivement, le Messager d'Allah (sur
lui la paix et le salut) n'était ni orgueilleux, ni oppresseur. Puis, le Prophete (sur lui la paix et
le salut) ajouta : « Mangez au bord du plat et laissez le milieu pour la fin, votre nourriture
sera ainsi bénie ! » Il ordonna donc de manger sur les bords du plat et de laisser le milieu, en
expliquant clairement qu'il s'agissait de I'un des moyens attirant la bénédiction sur la
nourriture.
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