
Quiconque d'entre vous voit quelque chose de
blâmable, qu’il le change de sa main ; s'il ne peut

pas, alors avec sa langue ; et s'il ne peut pas, alors
avec son cœur ; et c'est là le plus faible niveau de la

foi !"

Aboû Sa'îd Al-Khoudrî (qu'Allah l'agrée) relate : « J'ai entendu le Messager d'Allah
(qu'Allah le couvre d'éloges et le préserve) dire : "Quiconque d'entre vous voit quelque

chose de blâmable, qu’il le change de sa main ; s'il ne peut pas, alors avec sa langue ; et
s'il ne peut pas, alors avec son cœur ; et c'est là le plus faible niveau de la foi !" »

[Authentique] [Rapporté par Muslim]

Le Prophète (qu'Allah le couvre d'éloges et le préserve) ordonne de changer le blâmable - et
il s'agit de tout ce qu'Allah et Son Messager ont interdit - en fonction de la possibilité. Ainsi
donc, si l'individu voit une chose blâmable et qu'il en a la capacité, il doit la changer avec sa
main. S'il en est incapable, il doit la changer avec sa langue. C'est à dire en l'interdisant
[verbalement] à la personne qui s'y adonne, lui expliquant sa nocivité et en l'orientant vers le
bien en lieu et place du mal. S'il est incapable d'agir ainsi, il doit la changer avec son cœur.
C'est à dire qu'il doit détester cette chose blâmable et être déterminé, s'il avait la capacité
de la changer, à le faire. Et le [fait de se contenter du] changement avec le cœur est le plus
faible niveau de la foi concernant le changement du blâmable.
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