
J’ai interrogé le Messager d’Allah (sur lui la paix et le
salut) au sujet du regard inopiné et il m’a dit : "

Détourne ton regard ! "

Jarîr (qu’Allah l’agrée) a dit : « J’ai interrogé le Messager d’Allah (sur lui la paix et le
salut) au sujet du regard inopiné et il m’a dit : " Détourne ton regard ! " »

[Authentique.] [Rapporté par Muslim.]

Jarîr ibn ‘Abdillah (qu’Allah l’agrée) informe du fait qu’il a interrogé le Prophète (sur lui la paix
et le salut) à propos du regard inopiné, c’est-à-dire : le regard qui surprend l’individu, comme
lorsqu’une femme passe devant lui et qu’il la voit sans avoir eu l'intention de la regarder. Le
Prophète (sur lui la paix et le salut) lui a répondu : « Détourne ton regard ! » C’est-à-dire :
tourne-toi à droite ou tourne-toi à gauche afin de ne pas commettre un péché en prolongeant
ce regard.
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