
તમે એટલા િદવસ નમાઝ પઢવાથી રુકી જાઓ, જેટલા િદવસ તમને
તમારું હૈઝ (માિસક) નમાઝ પઢવાથી રોકતું હતું, ત્યારબાદ

ગુસલ કરી લો

ઉમ્મુલ્ મુઅિમનીન આયશા રઝી અલ્લાહુ અન્હા િરવાયત કરે છે, તેમણે કહ્યું: ઉમ્મે હબીબહ
રઝી અલ્લાહુ અન્હા જે અબ્દુર રહમાન િબન ઔફ રઝી અલ્લાહુ અન્હુની પત્ની હતા, તેમણે નબી
એ તેમને કહ્યું: «તમે એટલા صلى الله عليه وسلم પાસે (માિસક પછી પણ) સતત લોહી આવવાની ફિરયાદ કરી, તો નબી صلى الله عليه وسلم
િદવસ નમાઝ પઢવાથી રુકી જાઓ, જેટલા િદવસ તમને તમારું હૈઝ (માિસક) નમાઝ પઢવાથી રોકતું

હતું, ત્યારબાદ ગુસલ કરી લો». જેથી તે દરેક નમાઝ માટે ગુસલ કરતાં હતા.
[સહીહ (આ હદીષ સાચા દરજજાની છે)] [આ હદીષને ઈમામ મુસ્િલમ રિહમહુલ્લાહએ િરવાયત કરી છે]

એક  સહાબીયાએ  (માિસક  પછી  પણ)  સતત  લોહી  આવવાની  ફિરયાદ  નબી صلى الله عليه وسلم   પાસે  કરી,  તો  નબી صلى الله عليه وسلم   એ  તેમને  આ
પ્રકારનું  લોહી  નીકળતા  પહેલા  નમાઝથી  જ્યાં  સુધી  હૈઝ  આવે  ત્યાં  સુધી  રુકી  જવાનો  આદેશ
આપ્યો,  ફરી  ગુસલ  કરો  અને  નમાઝ  પઢો,  તો  તે  દરેક  નમાઝ  માટે  ગુસલ  કરતાં  હતા.
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