
નબી સલ્લલ્લાહુ અલૈિહ વસલ્લમ (તેમના પર દરૂદ અને સલામતી
થાય) જ્યારે નમાઝ શરૂ કરતાં, તો પોતાના બંને હાથ ખભા સુધી

ઉઠાવતા,

ઈબ્ને ઉમર રઝી અલ્લાહુ અન્હુમા (અલ્લાહ તે બંનેથી રાજી થાય) િરવાયત કરે છે: નબી
સલ્લલ્લાહુ અલૈિહ વસલ્લમ (તેમના પર દરૂદ અને સલામતી થાય) જ્યારે નમાઝ શરૂ કરતાં, તો

પોતાના બંને હાથ ખભા સુધી ઉઠાવતા, અને જ્યારે અલ્લાહુ અકબર કહી રુકૂઅમાં જતાં
(ત્યારે પણ પોતાના બંને હાથ ઉઠાવતા) અને રુકૂઅ માંથી માથું ઉઠાવતા તો ત્યારે પણ

અલ્લાહુ અકબર કહેતા, અને બંને હાથ ખભા સુધી ઉઠાવતા, અને કહેતા: «"સિમઅલ્લાહુ િલમન
હિમદહ" (અલ્લાહ એ સાંભળ્યું, જેણે તેની પ્રસંશા કરી), "રબ્બના વલકલ્ હમ્દ" (હે અમારા
પાલનહાર! દરેક પ્રકારના વખાણ તારા માટે જ છે)», અને િસજદામાં જતી વખતે પોતાના હાથ

ઉઠાવતા ન હતા.
[સહીહ (આ હદીષ સાચા દરજજાની છે)] [મુત્તફકુન્ અલયિહ]

નબી  સલ્લલ્લાહુ  અલૈિહ  વસલ્લમ  (તેમના  પર  દરૂદ  અને  સલામતી  થાય)  નમાઝ  દરિમયાન  પોતાના  હાથ
ત્રણ  જગ્યાએ  ખભા  સુધી  અથવા  કાનની  બુટ્ટી  સુધી  ઉઠાવતા  હતા.  પહેલી  જગ્યા:  જ્યારે  તકબીરે
તેહિરમા (અલ્લાહુ અકબર) કહી નમાઝ શરૂ કરતાં. બીજી જગ્યા: જ્યારે રુકૂઅમાં જવા માટે તકબીર
(અલ્લાહુ  અકબર)  કહેતા.  ત્રીજી  જગ્યા:  જ્યારે  રુકૂઅ  માંથી  પોતાનું  માથું  ઉઠાવતા,  અને
કહેતા:  "સિમઅલ્લાહુ  િલમન  હિમદહ"  (અલ્લાહ  એ  સાંભળ્યું,  જેણે  તેની  પ્રસંશા  કરી),  "રબ્બના
વલકલ્  હમ્દ"  (હે  અમારા  પાલનહાર  !  દરેક  પ્રકારના  વખાણ  તારા  માટે  જ  છે)ત્યારે  પણ  પોતાના
બંને હાથ ખભા સુધી અથવા કાનની બુટ્ટી સુધી ઉઠાવતા. અને િસજદામાં જતી વખતે અને િસજદા માંથી
ઊભા થતી વખતે પોતાના હાથ ઉઠાવતા ન હતા.
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